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REDAKCIJAS SLEJA

Ar piespraustiem Latvijas
karodziniem pie kriittm un patriotis-
mu sirdi, esam aizvadijusi novembri
- Latvijas ménesi, kura svingjam gan
Lacplesa dienu, ejot lapu gajiena,
gan valsts proklamé&Sanas dienu ar tai
veltitu koncertu, kurd uzstajas gim-
nazijas skoléni ar pasu veidotajiem
priekSnesumiem.

Tacu kopa ar sniegu, krasai-
nam lampindm, mandariem un
piparkikam, ir pienacis jau decem-
bris. Sis ménesis vienmér ir satrau-
kumu pilns - gan patikamu, gan ne
tik patikamu. Skoléni satraucas par
ieskaittm un skolas priekSnesumu
sagatavoSanu, bet vienmér tacu bei-
gas viss |oti labi izdodas, un parnem
tikai patikams satraukums — Ziemas-
svetku un Jauna gada gaidiSana un
svinéSana.

Jaunie gimnazisti, kuri sep-
tembri macibas Seit uzsaka pirmo
gadu, ir, manuprat, diezgan labi ieju-
tusies jaunaja skola. Bet divpadsmi-
tie, kuri bauda savu pedgjo_gadu
§imnazija, jau sak domat par Zeton-
vakaru un lielaka dala ir jau izvelgju-
Sies savu talako celu péc absolvésa-

nas.

Decembris ir vistums$akais
no visiem ménesiem un tiesi tapec
miisu domam ir jabit gaisam, lai $aja
tumsa neapmalditos. Bisim iecietigi
un laipni viens pret otru un gaidisim
Ziemassvétkus, lai tos kopa pavaditu
ar saviem milajiem!

Foto autore Liva Dave (12.a)

Ance Ludborza, 12.a

Laikmetigas dejas noslepumi

Projekta “Latvijas skolas
somas” ietvaros novembra sakuma
abu 10.klasu skoléniem bija iespgja
iepazit laikmetigo deju un apgit ta
deju stila pamatus deju skolotajas
Vitas Griibes vadiba. Vita Griibe ir
misdienu deju grupas ,,Aliens” sko-
lotaja.

Gan meitenes, gan puisi
divu macibu stundu garuma citigi
macijas deju solus, lidz nosléguma
tika izveidota kopiga deja.

P&c nodarbibas Agnese Aiz-
puriete atzina: ,,Bija interesanta no-
darbiba, bet man labak patiktu cita
veida dejas. Iesp&jams viss bija parak
atri. Bija japarvar sava komforta
zona. Nebija tik viegli, ka es biju
gaidijusi, tapec bija japacinas, bet
man patika!”

Savukart Semija Ozolina
daltjas: “Nodarbiba bija loti jauka,
tas laika vargja “atslégties” no skolas
radita stresa un nekoncentréties uz

macibam. DejoSana mani saista, jo ta
nomierina un dejojot nav laika domat
par apkartgjam lietam. leguvu jaunu
pieredzi, patika, ka tika iesaistiti visi,
neviens neséd&ja mala.”

Krista Saulone (10.b)

Ar1 7.a klasei bija iespgja
iepazit laikmetigas dejas solus. 7.a
klasei $1 nodarbiba loti patika. Katrs
no klasesbiedriem iemacijas ko
jaunu. Daudzi klasesbiedri dejoja loti
labi, bet dazi - ne tik labi, vél dazs
labs nevargja parvaret savu slinkumu
un vispar nedejoja. Stunda bija loti
jautra, atskiras no citam stundam. No
§1s stundas ieguvam arT idejas saviem
priekSnesumiem. Dejas nebija vieg-
las, izkust&jamies lidz nogurumam!

Rihards Klints (7.a)

ISZINAS

e Ka ikkatru gadu - 11. novembrT devamies
lapu gajiena uz Lisaskalna kapiem, lai
godinatu Latvijas brivibas cinitajus.

e 13.novembri Madonas kultiiras nama
Valsts svétku koncerts. Svinam Latvijas
svetkus kopa!

Madonas Valsts gimnazija sanem apbal-
vojumu par iegito 3.vietu pilsétu gimna-
ziju grupa centralizéto eksamenu rezulta-
tu kopvertgjuma. Lepojamies!

e Sakusas arl pirmas olimpiades (anglu
valoda, biologija, vacu valoda u.c.), kuras
giiti panakumi. Prieks un lepnums!

27.novembri Madonas Valsts gimnazija
aicina 11. un 12.klasu skolénus uz Karje-
ras dienu.

28.novembri “Carnival Youth” priece
gimnazijas skolénus ar jauna albuma
atklasanas koncertu.

2.decembr1 Adventa ieskanas bridis. Ie-
dedzam pirmo sveci!

e 3.decembrT saruna pie direktores ciemo-
jas Skolénu padome un apspriez aktualo!

7.decembr gimnazija rosas Ziemassvet-
ku riki un atklaj Ziemassvétku pastu,
kura ikviens var uzrakstit véstuli Ziemas-
svetku vecttim!

Sogad skola darbojas vairak neka 10
skolénu  macibu  uzpémumi,  kas
7.decembr1 Riga Domina Shopping pie-
dalas tirdzina CITS BAZARS ziema, bet
13.decembri skolénu macibu uznémumu
tirdzina Madona.

19.decembrT ilgi gaiditais Ziemassvetku
pasakums un balle ieskandinas Ziemas-
svetku sajttas!

20.decembr1 beidzot sanemsim pirma
semestra liecibas. Un tad ziemas briv-
laiks var sakties! Lai silti un gaisi svetki!

Marta Marija Maltisova (12.a)
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Konference , Uzdriksties uzvrét"

31.oktobra agraja rita devamies cela uz Rigu, Kipsalu,
kur notika ikgad@a Junior Achievement uznémégjdarbibas ie-
dvesmas konference “Uzdriksties uzvarét”. Kopuma §T konfe-
rence pulcgja 5000 skolénu un skolotaju no visas Latvijas. Tas
téma bija “Pievienojies varoniem biznesa!”.

Konferencé vargja uzzinat tieSam noderigus padomus
no dazadiem uznémgjiem, kuriem bija iegtita lieliska pieredze
sava joma, lai sniegtu domu graudus, ieteiktu kadu stratégiju,
iedvesmotu dartt labak. Biju prieciga, ka programma tika par-
staveti cilveki no dazadam jomam, lai katram skolénam un sko-
lotajai blitu interesanti, jo visiem jau $is intereses ir atSkirigas,
tapec varu sacit, ka par katru tika padomats.

Noderigas bija skolénu macibu uzpémumu parstavju
uzstasanas, jo pati pirmo gadu esmu iesaistijusies §ada uznému-
ma. Tika sniegti noderigi padomi no veiksmigakajiem parstav-
jiem. To skaita bija arT miisu skolas 12.a klases skolniece Marta
Marija Maltisova, kura stastija par savu SMU. Loti lepojamies
redz&t vinu uz §is lielas konferences skatuves, iedvesmojot tik
daudzus cilvekus.

Marta Marija Maltisova par uzstasanos pastastija:
,Pirms 2 gadiem apmekl&ju So konferenci ar lielu apbrinu un
sajismu, Vel tad netic€ju, ka man paSai biis iespgja iedvesmot
kadu uz §1s lielas skatuves. PagajuSaja vasara kopa ar SMU
komandu ,Karika*“ piedalfjamies uzpeémejdarbibas nometne
ASV, pateicoties Start Strong 3+3 programmai. Kopa ar Klavu
no otras SMU komandas tikam interveti 5000 cilvéku prieksa.
Neticami, ne? Sis 20 miniites uz skatuves paskré&ja ka 10 sekun-
des. Tas nebija nekas sarezgits, bet uztraukums bija, jo sajutu
lielu atbildibas sajutu. Mis interv&ja Toms Grévin$ un Magnuss
Erins, kas radija vél lielaku prieku, jo tomér abi ir slavenas per-

sonibas visa Latvija. ST [ RRAZ LI , : :
bija milziga pieredze o

mana dzive, ar kuru no- UZVARET . ®
teikti lepojos. V&l jopro- JA Latvia
jam esmu neizsakami
pateiciga skolotajai Ivetai
Vabulei, kas mani ierava @
$aja SMU darbiba, jo ta |

mainija manu dzivi pilni-
gi noteikti.” i

Tapat pasakuma |
tika padomats par konfe-
rences apmekl&tajiem, jo
tika dots laiks pusdienu
partraukumam, piedava-
tas aktivitates dazados &=
stendos. Konferences
nosléguma dala mis sa-
gaidija intervija un muzi-
kals sveiciens no grupas
,Carnival Youth”, kas
bija jauks noslégums
garajai, tacu interesantajai, noderigajai konferencei.

Velos pateikties, ka miisu skolai ir §ada lieliska iespgja
iedvesmoties no veiksmigakajiem stastiem, gut informaciju par
uznémgejdarbibas vidi un daudzajam iesp&jam, ko ta dod.

Foto no Junior Achievement Latvia mdjas lapas

IARET ;o

Annija Asmus (11.b)

“Istenojam projekTU"

Katrs Madonas novada jaunietis ir dzirdgjis par Ma-
donas novada JaunieSu domi un par vinu organizetajiem pasa-
kumiem. Viens no tiem ir tradicionalais Rudens forums, kas
Sogad norisinajas 11.oktobri. Ar intrig€jo$o nosaukumu
“Istenojam projekTU” tas piesaistija 50 jaunieSus no Madonas,
Bikseres un pat talakam vietam - Laudonas un Degumniekiem.

Jau pec pirmajam pasakuma pavaditajam miniteém
sapratam, ka $is biis interesants, kopa ar atraktiviem un darbo-
ties griboSiem jaunieSiem pavadits laiks. Visas aktivitates un
pieredzes stasti bija saistiti ar projektu rakstiS8anu un istenosa-
nu, uzdrikstéSanos un noticéSanu sev. Caur dazadam sp€lém un
radosSiem uzdevumiem notika nepartraukta komunikacija visu
atbraukuso jaunieSu starpa, kas lava iepazit jaunus draugus, ka
arT padarija pasakuma noskanu nepiespiestu.

Lai noskaidrotu sikak par Foruma butibu, intervéjam
Madonas novada jaunieSu domes priekssedétaju Katrinu Luka-
Sevicu (12.b):

Ka radas ideja par So forumu?

- Sogad pavasari Madonas pa$valdiba izsludindja jauniesu
iniciativu projektu konkursu, kur jaunieSiem bija iespgja ie-
sniegt savu projektu un sanemt finans€jumu Iidz 250 Eur. Na-
kamgad §is konkurss notiks atkal, tap&c forums bija vieta, kur
jaunieSus par $adu iesp&ju inform&t un iemacit - ka $is pro-
jekts ir jaraksta.

Kadi ir ieguvumi no $ada foruma?

- Uzskatu, ka nakamgad Sie projekti bus kvalitativaki, noteikti
skaitliski vairak, jo Sogad jaunieSiem Skerslis bija tas, ka vini
baidijas rakstit projektu, jo Isti nezinaja, ka tas jadara. P&c
foruma vini ieguva iemanas, lai varétu Istenot savu projektu.

Kads ir interesantakais jaunieSu projekts, kur$ tika iste-
nots?

- Nevaru nosaukt tadu vienu, jo katrs bija 1pass un citadaks.
Kads prieksstats rodas par miisdienu jaunieSiem?

- JaunieSiem ir daudz originalas idejas, un bieZi, ja tas realize
picaugusais, tad tas neizdodas tik veiksmigas. Uzskatu, ka
jauniesi pasi var idejas Tstenot, jo tad tas izdodas daudz labak.
St ir iesp€ja macities rakstit projektu, tada ka pirma pieredze,
ieglitas iemanas dzivé var noderét daudz lielaku projektu iste-
noSanai. Patiesiba jau Saja projektu rakstiSanas un istenoSanas
procesa tiek apgiitas daudzas prasmes, sadarbosanas komanda,
komunikacija, budzeta planoSana, risku nemsana vera utt.

Ir loti svarigi, lai jaunie$i apzinatos savas iesp&jas un
speku, kas ir ikvienam no mums. Mg&s, tapat ka pargjie pasaku-
mu apmekl&jusie jaunie§i, sapratam, ka art Skietami neiespgja-
ma projektu rakstiSsana nav nekas skolénam neiesp€jams un ir
viens no tiem lidzekliem, ar kuru palidzibu pozitivi ietekm&t
savas pilsétas, pagasta un pat novada dzivi.

Liels paldies Madonas novada JaunieSu domei, kas
nepartraukti strada pie ta, lai ne tikai parstavétu misu intereses
pasvaldibas méroga, bet arT nepartraukti strada pie personibu
un talantu attistoS§iem pasakumiem ka Sis. Katrs ta apmekI&tajs
pec pasakuma bija smélies sev nepiecieSamo iedvesmas un
iedro§inajuma devu, lai notic€tu saviem spekiem- atliek vien
gaidit, cik liela bis gaidama projektu raza.

Marta Marija Maltisova (12.a)
Ralfs Bormanis(12.b)
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Baudot Egejas juras dzestru-
mu un Peloponesas grieku
mentalitates Sarmu, ir aizvadi-
ta ERASMUS+ Physical Edu- .
cation and Lifestyle mobilitate Griekija, kura bija |
iesp€ja piedalities 6 gimnazistiem. Si projekta
mérkis ir mudinat jauniesus piedalities veseliga
un aktiva dzivesveida veicinasana, tad¢jadi iepa-
zistot Eiropas valstis - Griekiju, Ungariju, Lietuvu
un Cehiju, to skolénus un vinu ikdienu, dzivesvei-
du cauri pieredzei sporta aktivitatés un skolas
dzivé. Veicot garu pargajienu lejup Diakopto kal-
niem un skrienot ,,0olimpisko sprintu® religijas un
makslas centra Olimpija, esam iepazinusi grieku
kult@iru un tas mitologisko pusi, atptitusies saulo-
joties juras krasta un galvenokart aktivi izsporto-
jusies un nodibinajusi ilgtermina draudzibu inter-
nacionali.

Nedglu gara jeb drizak 1sa notikumu virkne | #
ietvéra sevl tieSam daudz iespaidu un piedzivoju-
mu, kas lika ilgoties péc Griekijas v&l krietni pec
atgrieSanas majup. Kad ielidojam Aténas un gai-
dijam Soferi talakam celam uz Aigio, protams,
bijam patikami satraukti, tomér mazliet parsteigti,
ka laiks ara nemaz nebija tik silts, un atri vien nospriedam, ka
neskaitamas maicipas un Sorti nebis tik noderigi, toméer Seit
mges atri vien kladijamies. Laikapstakli Griekija septembrT ir
pavisam labveligi, vakara, stai-
gajot pa Saurajam ielindm gar gy
tirkizzilas juras krastu, nemaz E
neradas vajadziba ,uzvilkt ko
biezaku“. Mobilitates dalibniece
Agnese Aizpuriete (10.b) saka,
ka ,loti patika atgriezties vasa-
ra“. Neierasti silto klimatu atri
vien izmantojam lietderigi, dodo-
ties peldéties dazadas pludmal@s-
gan olainds, gan smilSainas -
Egejas jiras krasta, kur dens,
protams, $kita ,.ka silts piens®.

Mobilitates  dalibnieks
Rojs Roberts Dzilna (12.a) sa-
ka: ,,Loti iemiloju ,,grieku virtu-
vi“ ar stundam garajam vakari-
nam pie galda viesgimenes un
projekta dalibnieku sabiedriba.
Skiet, ka visvairak atmina paliks
grieku nacionalais &diens suvia-
ki, ko baudijam pat vairakkart,
atrodoties Griekija.”

Pirmaja diena devamies iesildosi aktiva atptita Akra-
tas kalnos, kur, braucot pa serpentiniem augSup, vargjam
baudit elpu aizraujoSus skatus flora un fauna. Seit mes deva-
mies zirgu izjades, izvizinajamies ar kvadricikliem, izp&tijam
apkartgjo dabu un iepazinam projekta dalibniekus tuvak.

Otraja projekta diena ar baniti devamies augSup Ka-
lavrita un Diokopto kalnos, no kuriem p&c tam gajam atpakal
uz pieturas vietu 1&na pargajiena 5 stundu garuma. Sis tieSam
bija mazliet izaicinajums, jo dazreiz aptur&ja nogurums un
lietainie laikapstakli, tomér pavaditais laiks ar jaunizveidota-
jiem draugiem bija kolosals. Apliikojam noskeltas klintis ar
miljoniem gadu veciem iezu nogulumiem, upes straumes, kas

Aktiva atpuata Griekijas tveice

savu celu izkarpijusas laika gaita
un neskaitamas oltvkoku audzes
visapkart.

TreSaja diena devamies gara par-
“ brauciena no Agio uz Pelopone-
sas ziemelu dalu pilséta Elida, kur
iepazinam slaveno un ar mitolo-
giskam legendam apvito Olimpi-
ju. Gids miis pavadija ekskursija
pa tas drupam, iepazistinaja ar
vietu, kur kadreiz atradas viens
no 7 pasaules brinumiem - Zeva
statuja un Zeva templis. Ekskursi-
jas beigas gids deva iesp&ju pie-
dalities ,,olimpiskaja  sprinta“,
| sacenSoties vienam ar otru. P&c
tam apmeklgjam Olimpijas muze-
ju, velak devamies atpiita pie
juras.

Nakamaja diena deva-
| mies aplikot Griekijas galvaspil-
s€tu Aténas. Pabijam Aténu olim-
piskaja centra, kur nodevamies
dazadu stafeSu un aktivitasu veik-
Sanai, tomé&r pilséta ir kultliras kapitals. Seit redzgjam taristu
apmekléto Akropoli, kas atrodas kalna virsotn€, un visiem
labi zinamo grieku dievietei Aténai par godu celto Partenonu,
no kura paveras skats uz visu Aténu tuvako pano-
ramu.

P&dgja projekta diena valdija emocionala
noskana, kas vijas ar veleéSanos vél laiku uzkavéties
savas viesgimengs, tomér neaizmirsam kartigi iz-
priecaties, dejojot sirtakus - nacionalo grieku deju,
zumbu, sadarbojoties un izveidojot kopigu prezen-
taciju par padarito ned€las laika un kopigi papus-
dienojot, palénam atvadoties vienam no otra, un
apsolTjam noteikti vel satikties.

Agnese stasta: ,,Atminas palikusas diezgan
kosas nokrasas, bet galvenais ir tas, ka kontakts ar
arzemniekiem nav zudis. VE&letos atgriezties, lai
— satiktu cilvékus un nostiprinatu jau iegiito draudzi-
bu!*

Mobilitates dalibniece Katrina Kramerov-
ska (10.b) vésta: ,,No Griekijas man visvairak pie-
trikst cilvéku un sajitas, ka esi gaidits vienmér un
visur. Patika, ka pie programmas bija piestradats un
gan pasi grieku skoléni, gan skolotaji bija sagatavo-
jusi mums davaninas un iepazistindja ar savu kulti-
ru, spélgjot teatri, dziedot un runajot. Patikami par-
steidza projekta dalibnieku pretimnaksana un atvértiba.“

Projekta dalibniece Liva Emilija Rudzite (11.a) sa-
ka: ,,.Celojums bija patiesi izglitojoSs, un ta bija briniskiga
pieredze, kura ieguvam draugus, kas noteikti paliks uz visu
miZu. Mana viesgimene bija loti dasna un tie$am super jauki
cilveki! Prieks par iespgju doties tieSi uz Griekiju!*

Sis nedelu garais piedzivojums bija neaizmirstams
un aizraujoss jebkura zina. Pateicamies skolotajai Dianai
Vaidotei par giito iesp&u doties uz Griekiju un piedzivot
neaizmirstamas emocijas.

Foto no projekta dalibnieku personiga arhiva

Keitija Nikola Niedra (11.b)
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No 23. Iidz 27.oktobrim norisinajas ka-
raté Pasaules éerppionﬁts kadetiem, junioriem un
U21, kas notika Ciles galvaspilséta Santjago. 11.b
klases skolenam Nikam Dagnim Dierinam bija
tas gods parstavet Latviju $aja ¢empionata, cino-
ties un iegtstot lielisku pieredzi.

Lai uzzinatu vairak par $o interesanto ;
sporta veidu, vina pieredzi, sivo Cempionata pro-
cesu un silto Cili, intervéju Niku Dagni:

Cik ilgi esi saistijis savu dzivi ar So interesanto :
sporta veidu? Fsi
- Pirms 11 gadiem aizgaju uz pirmo nodarbibu, ta % !

lénam sapratu, ka karaté tomer ir mans kvelakais j

hobijs, kuru nekad neatstasu novarta. Trengjos pie

Rolanda Druzoka, 2017.gada ieguvu 1.pakapes melno jostu.
Pastasti par ¢empionata procesu, nokliiSanu uz sacensibam
Cile? 5

- Protams, nokliiSana uz Cili bija loti nogurdino$s process. Més no
sakuma lidojam uz Parizi, tad parsédamies lidojuma uz Ciles gal-
vaspilsétu Santjago, kas kopa prasija 12 stundas. Jutos loti noguris,
jo neiznaca kartigi izguléties. Cilé ieradamies piecas dienas atrak,
lai pierastu pie jaunas vides, veiktu registracijas, pierastu pie laika
izmainam, kas bija liels izaicindjums, jo Latvijai ir seSu stundu
starpiba no Ciles. Pirmie iespaidi bija pozitivi, jo bija prieks aiz-
mukt no Latvijas driima, auksta rudens uz kadu saulainu vietu.

Kas Tevi visvairak parsteidza Cile?

- Otraja Santjago diena devamies neliela ekskursija, lai apskatitu
galvaspilsétu. Ekskursijas beigas izdomajam ieiet kada tirdznieci-
bas centrd, lai nopirktu partiku, tacu mus sagaidija nepatikams
parsteigums — visi veikali bija ciet, bet péc darba laika tiem vaja-

Ar karaté uz Cili

i

dzgja but atvertiem. P&c kada laika atra-
dam veikalu, kura pardevéja mums
pastastija, ka cilveki tada veida proteste,
jo tika paceltas metro tarifa cenas par
pieciem centiem, vina teica, ka bitu
{ drosak, ja m@s atgrieztos viesnicas nu-
murina. P&c tam pamanijam, ka cilveki
no dzivoklu majas balkoniem rada trok-
sni ar koka karot€m un pannam, tada

— - veida izradot, ka vini arT proteste. Pilséta

nestradaja ne veikali, ne sabiedriskais
transports. Veikali atvéras péc divam
dienam, tad bija loti lielas rindas, kas
sagadaja grutibas ar partikas iegadi.

Visu vieso$anas laiku bija pilsétas dalas, kuras turpindja protestét,

\‘q S %E

kas ir loti populara tliristu vieta, norisinajas protests, kura piedali-
jas miljons cilvéku.
Kadi bija Tavi ¢empionata rezultati?

- Pirmaja cipa uzvar§u sportistu, kas parstavgja Australiju
(rezultats 8:0). PEc tam nebija iespgjas cinities par treso vietu.
Kadi ir nakamie ¢empionati, kas Tevi sagaida tuvakaja laika?

- 7.decembrT doSos uz Siguldu, jo tur notiks Latvijas karate cempi-
onats 2019., 13.decembri uz jaunieSu Premjerligas posmu, kas
notiks Ven&cija, kura biis gaidama siva konkurence, lidoSu tris
dienas atrak, jo ir javeic registracija un janosveras.

Foto no Nika Dagna Dierina personiga arhiva
Annija Asmus (11.b)

Veselibu veicinosas aktivitates

Macibu pusgada izskana Madonas Valsts gimnazijas
skoléni piedalas ESF projekta ,,Veselibas veicinasanas un slimi-
bu profilakses pasakumi Madonas novada iedzivotajiem”, kas
sevl ietver vairakas planotas aktivitates skoléniem, saistiba ar
pareizu uzturu, fizisko slodzi.

29.novembr1 devitajiem un divpadsmitajiem sporta
nodarbiba norisingjas fitnesa un personigas izaugsmes trenera
Dinara Zagera vadiba. Dinars Zagers ir fitnesa treneris, kur$
sava ikdienas darba ar sportistiem izmanto ne tikai fiziskos
treninus, bet arT cenSas trengt savu klientu pratu.

P&c mazas iepaziSanas lielaka dala klatesoSo pildija
visdazadakos vingrinajumus fiziskajai izturibai, sirdij un pra-
tam. Tika izm&ginati daudzi neredz&ti un rado$i vingrinajumi,
kuri lika aizelsties jau pirmajas mintites. Sporta nodarbibas
vidii padosanas tika manita visapkart- tikai stiprakie palika
stavam. Nodarbibas otraja pus€ ar koncentrésanas uzdevumiem
veicas labak, un ar smaidu tika izpildtti pilnigi visi uzdevumi.

Pec fiziskas sagatavotibas nodarbibas uzdevumu

veik8anas kopa ar Dinaru Zageri pulcgjamies lielaja halles
zale, kur runajam par iek§€jam cinam sporta. Apspriedam gal-
venas kliidas, kas trauc€ sekmigai sportosanai un laika planosa-
nai. “Ja esi izvelgjies savu meérki — cinies un neatkapies. Nebai-
dieties kludities un nebaidieties arT atkartot kludas. Galvenais —
turpinat celu preti savam meérkim,” ikvienu iedroSinaja treneris.
Tapat Dinars Zageris palidzéja mums saskatit, kada ir misu
elku ietekme uz musu motivaciju un mérku sasniegSanu. Vins
aicinaja: “Paskaties! Motivacija ir visapkart! Pieméram, gime-
ne, ar kuru Tu péc iespgjas ilgaku laiku velies pavadit uz §is
zemes.”

9.a klases skolnicks Haralds Ducens bija patikami
parsteigts par parrunam: ,,Nekad v&l nebiju aizdomajies, cik
svarigi ir nodoties sportam arl gariga zina, atdot savu personigo
dzivi un smelties motivaciju apkartgjos cilvekos.”

Visi piekrit, ka vargja izbaudit vingrinajumu sekas
vel tris dienas p&c nodarbibas, muskuli sap&a katra kermena
malina. Tadel es iesaku izmantot iesp&u un piedalities $ada
tipa organizg&tajos pasakumos. leguvgji biis visi!

Marta Liba Igaune (9.a)

St gada 6. decembrT 8.a, 8.b, 9.b un 9.a klases meite-
ném majturibas un tehnologijas stundas bija iesp&ja darboties
kopa ar uztura specialistu Tatjanu Tepo no SIA ,,On plate’’.

Sakam ar misu uztura zinaSanu parbaudiSanu spe-
18 ,,Kahoot™’, kur lielakajai dalai veicas loti labi. Ar So spéli,
manuprat, katra meitene uzzinaja vismaz vienu jaunu lietu par
uzturu. Kad spéle bija beigusies, 1. vietas ieguvéja bija 9.a kla-
ses skolotaja Zane Bege-Begge. Péc spéles sekoja izzinoSa
prezentacija par veseligu uzturu, kur uztura specialiste sniedza
informaciju par €diena nozimi cilvéka dzivé, meés uzzinajam
vairak par katras uzturvielas nozimi un nepiecieSsamibu. P&c
prezentacijas meiteném bija jasadalas 2 grupas - 1. grupa spéelé-
ja speli ,,Uztura detektivs’’, kur bija jaaprékina cukura dau-
dzums dazadiem produktiem, bet 2. grupa pa to laiku saka gata-
vot veseligu smitiju. Kad abas grupas savu darbu bija paveiku-
$as, grupas samainijas vietam.

_ Paltidzu 9.a klases skolnieCu viedokli par $o nodarbi-
bu: ,,Saja nodarbiba bija interesanti, vargjam pilnveidot savas
zinaSanas par veseligu uzturu. Mana milaka dala no nodarbibas
bija smiitija gatavosana,”’ ta savu viedokli pamatoja Felicita
TrokSa. ,,Man loti patika aktivitates, jo vargju uzzinat ko vai-
rak. Man ne Tpasi garSoja smiitijs,”” dalijas Enija Megija Koval-
evska. Adrija Kaire piekrit Enijas viedoklim un ir gandarita par
iesp&ju darboties praktiski.

Paldies Veselibas projektam par iespgju pilnveidot
milsu zinaSanas par veseligu uzturu!

Ksenija Malniece (9.a)
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Piedzivojums ar ,, Carnival Youth”

9. un 12klasu skoléniem
28.novembrT tika dota lieliska iesp&ja pro-
jekta ,Latvijas skolas soma” ietvaros do-
ties uz ,,Carnival Youth” koncertu Mado-
nas kultiras nama. Diemzeél daudzi So
izdevibu palaida garam un neizmatoja
iesp&ju par brivu aiziet uz koncertu.

Kaut arT apmeklgjums nebija loti
kupla skaita, un zale nebija pilna, es uz-
skatu, ka koncerts bija jauks un izdevies.
Makslinieki pievérsa uzmanibu publikai,
un bija sajita gandriz ka privataja koncer-
ta — stavejam tuvu skatuvei. Visi fanoja un
dziedaja Iidzi, taisot tadu troksni, ka iz-
klausijas, ka zale bija pilna. Kad koncerts
jau it ka bija beidzies, grupas dalibnieki velreiz uznaca uz
skatuves un nospélgja paris dziesmas, jo mes negajam prom,
svilpam un aplaud&jam.

Manuprat, pasakums vienmér biis izdevies, ja busi
tuvu draugu kompanija un nebaidisies vakara gaita sadrau-
dzgties ar1 ar citiem. Esmu prieciga un pateiciga, ka man un
maniem draugiem un pargjiem gimnazistiem tika dota iespe-
ja apmekl&t So koncertu!

Ance Ludborza (12.a)

Satraukums, triceklis kajas, tau pats galvenais -
smaids I1dz austm un sirsnina prieks - tiesi $1s sajiitas mums,
Cetram meiteném - Marta Marija Maltisova (12.a), Madara
Lukasevica (10.a), Liva Pukite (11.b), Paula Silava (12.b),
bija iesp€ja piedzivot, satiekoties ar “Carnival Youth” grupas
puisiem. Lai arT m&s visas bijam nedaudz nobijusas no tiksa-
nas un Tsti nezinajam, ko mes tur darisim, kadus jautajumus
uzdosim un ka uzvedisimies,
tad, kad mis personigi samekl&-
ja vinu grupas menedzeris Mar-
tins, Skita, ka viss notiek ta, ka
tam bija janotiek.

Ar puiSiem mes satika-
mies aizkulis€s, kur vini mums
uzdavingja jaunakos grupas al-
bumus, kuru katrs no grupas
puisiem parakstija, ka ari katrai
uzrakstfja uz albuma  vardu.
Katrs no puisiem bija citadaks,
kas man $kita loti jauki un mili.
Kamér vini parakstija albumus,
vini mums jautdja, vai ir kaut
kas tads, ko vajadzétu pieminé&t |
koncerta laika — kadas skolas
tenkas vai aktualitates Madona.
Uz 8o jautdjumu Tsti neviena no
mums nezinaja atbildi, tacu pateicam, ka pie mums bija
valsts prezidents, kurs atklaja jauno tiesu namu.

Vel més parunajam par skolas formam, tas viniem
patika. PuiSu viedoklis par formam bija pozitivs, vini noverte
to, ka miisu skola ir formas, un atzina, ka saprot, kapéc tas ir
lietderigas tiesi skolas vid€. Sarunas laika uzdevam ari jauta-
jumu, vai vini biezi riko tadas tikSanas pirms koncertiem, uz
ko més san@mam atbildi: ,.Isti ng, bija tikSanas ar faniem ar
Riga, tacu citur vél ne reizi.” M@s bijam loti aizkustinatas un
jutamies loti TpaSas, tapéc gribam teikt lielu paldies Ligitai
Irbei par to, ka mums bija iespgja satikties ar viniem.

P&c tam puisSi mums prasija, vai ir kadas TpasSas vél-
mes, ko gribétu dzirdet koncerta. M&s domajam, manuprat,

ilgi, tacu tad es iemingjos, ka veletos koncerta dzirdet dzies-
mu ,,Akmentini”, ko vélak arT koncerta dzirdgjam.

Tad arT nofotograféjamies — gan atseviski katra,
gan kopa. Vienmeér apbrinoju maksliniekus, kam ir pacietiba
ilgi focéties un smaidit.

P&c tikSanas sirsnigi pateicamies viniem. Kad izga-
jam ara no lielas zales, mums emociju bija tik daudz, ka var-
dos nevargja izteikt, tap&c laimes parpilnas sédgjam divanos
un apskatijam bildes un labakas, protams, ielikam socialajos
tiklos.

Uz koncertu liela dala atnakuso bija skoléni, jo pro-
jekta ,Latvijas skolas soma” ietvaros bija iespgja sanemt
brivbiletes. Koncerta skangja gan jaunaka albuma dziesmas,
gan arT kaut kas no vecam, labajam dziesmam. Ipass parstei-
gums man bija, kad izdzirdéju Menueta dziesmu ,,.Dzeguzes
balss”, to viniem, manuprat, izdevas skaisti nodziedat. ST
dziesma viniem loti piestav. Ka misu Cetrotnes ligumu vini
arl  izpildija
“Akmentinus”,
visa zale $iipo-
ja rokas gaisa,
dziedaja Iidzi
un  dziesmas
beigas ari la-
dza  dziesmu
atkartot, ko
diemzel  vini
neizdarTja, tacu
mums bija
iesp&ja visiem
a cappella
nodziedat
dziesmas pie-
dziedajumu.
Taja bridi, lai
gan zale bija
tikai nedaudz aizpildita, likas, ka visa zale bija pilna ar cilve-
kiem un vairs nekur nebttu vietas. Ka pedgjo dziesmu péc
skatitaju pieprasijuma grupa spéleja “Never have enough”.
Visa zale saka dziedat l1dzi un kustéties Iidzi ritmam.

Koncerta visi bija sajisma. Neviens vairs nedomaja
ne par kadiem kontroldarbiem vai majasdarbiem. Visi bija
laimigi un kartigi atpiituSies - pat ja tas bija tikai divas stun-
das ar skaistu miiziku un pozitivi uzladétiem cilvekiem.

Foto no personiga arhiva
Liva Pukite (11.b)




@

6.1pp.

MAGISKA

Atskats uz isfilmu festivalu

31.oktobrT gimnazija notika jau treSais Isfilmu festi-
vals, Sogad ar nosaukumu ,,Laime, kur tu rodies”. Uzrunajam
gimnazistus, lai noskaidrotu, ka viniem festivals patika Sogad:
Kas Jums patika 1sfilmu festivala?
Jilija Ginta Cerbule (9.a): ,,Man patika redz&t klasu radosu-
mu izveidotajas filmas.” _
Skolotaja Zane Bege — Begge: ,Isfilmu festivals ir pass ar
savu atmosfeéru. Pasakums ir jauks, ta ir laba iesp&ja katrai kla-
sei un katram skoleénam izpausties radoSi, iejusties reZisora,
operatora, aktiera loma. Sadam pasakumam jaturpinas vél un
vél. Sogad pasakumu atsvaidzinaja un padarija interesantaku —
filmu mingSana, kas bija péc Isfilmu noskati$anas. Skatitajiem
patika!”
Ritvars Raize (9.a): ,Neskatoties uz to, ka $aja skola macos jau
treSo gadu un esmu piedalijies visos Tsfilmu festivalos, loti liels
prieks bija par pasakuma organizé$anu. Manuprat, ar katru gadu
ta tiek uzlabota un nostiprinata, kas lava kvalitativi, bez aizker-
$anam baudit So pasakumu. Biju parsteigts par to, ka zirija tika
pieaicinatas Latvija zinamas personibas, kuri izteica savu vie-
dokli no profesionala rakursa, ka arT deva labas pamacibas turp-
mako filmu veidoSana. Manuprat, pasakuma vaditaji bija izcili
skattaju uzmundrinataji, kuri sp&ja jautri un interesanti izteik-
ties par katru filmu un vél vairak ieinteres€ja noskatities to.”
Edgars Fridvalds (9.b): ,,Man sfilmu festivala iepatikas tas,
ka bija salasita jauna Ziirija un bija popkorns.”
Kuri filmu fragmenti vislabak palika prata?
Jilija Ginta Cerbule (9.a): ,,Visvairak prata palika 10.b klases
1sfilmas fragmenti no ,,Miyagi turpinajuma”, kur klasesbiedri
devas pie Mistera Miyagi meklet laimi.”
Skolotaja Zane Bege — Begge: ,Protams, visvairak atmina
palikusi manas audzinamas — 9.a klases - 1sfilma! Interesanti un
acij tikami kadri bija arT citu klaSu filmas. Katra filma bija kas

unikals.”

Ritvars Raize (9.a): ,Katrai klasei bija dazadi viedokli par
to ,,kas ir laime”’, bet man visspilgtak atmina palika 9.b klases
1sfilma, kura bija nevis speciali att€lota laime, bet nokerti spilg-
takie mirkli ar klasesbiedriem no ikdienas dzives, kuros bija
redzama laime, kopa pavadot brivos brizus ekskursijas, pasaku-
mos, ka ari starpbrizos.”

Edgars Fridvalds (9.b): ,,Man visvairak prata palika 8.b klases
isfilmas fragmenti, kur Rainers Upenieks runaja klases prieksa
ka geografijas skolotajs.”

Vai Jus uzskatat, ka uzvaru bija pelnijusi cita klase nevis
10.b?

Jilija Ginta Cerbule (9.a): ,,10.b klasei bija loti interesanta
filma, bet, protams, katrs bija pelnijis uzvarét.”
Skolotaja Zane Bege — Begge: ,Ikvienam ir subjektivs skati-
jums uz radosam lietam, makslu, arT filmam. Bet, uzskatu, pasa-
kuma Ziirija bija profesionala un 1sfilmas vertgja, strikti pieturo-
ties pie vertéSanas kritérijiem. Paldies pasakuma organizatoru
komandai, katras klases caklajiem ,,rukiSiem’’, kas filmgja,
montgja, veica visus darbus, kas nepiecieSami, lai Tsfilmas tap-
tu! Ar prieku un interesi apmeklesu pasakumu ar1 nakamgad.”
Ritvars Raize (9.a): ,Man §1 filma neuzrunaja, jo nesaskatiju
tas domu, tapec, manuprat, vajadzgja uzvaret kadas citas klases
1sfilmai, bet par to ir bezjédzigi spriest, jo katram gaume ir sa-
vadaka, un zirijai iepatikas §1 1sfilma.”
Edgars Fridvalds (9.b): ,,Man liekas, ka mums Sogad bija loti
laba Tsfilma, bet Zurija 10.b klases Tsfilma saskatija kaut ko la-
baku, kas lava viniem uzvar@t, un neviens to lémumu nevar
nosodit.”

Adrians RomanovsKis (9.a)

11.klases ekskursija izzina vesturi

Projekta ,,Latvijas Skolas somas” ietvaros ar 11.a un
11.b klasi devamies uz Rigu, kur apmeklgjam Latvijas naciona-
laja teatrT izradi "Katls".

Sakuma apmeklgjam vestures muzeju, kura bija izstade
par godu Latvijas dzimsSanas dienai. Gide vadija loti interesantu
un pamacosu ekskursiju. Izstadeé bija 10 posmi, katrs no tiem
vestija dalu no Latvijas véstures. Eksponati un informacija tika
nemti un apkopoti no dazadiem Latvijas pilsétu muzejiem (arl
no Madonas).

Vakarpusé Latvijas Nacionalaja teatr1 apmekIgjam
vesturisko izradi "Katls". Ta vésta par notikumiem péc 2. pasau-
les kara, ka viens cilveks spgj ietekmét citu cilveéku liktenus.
Skita, ka izrade nepatiks un biis garlaiciga, bet ta ieintrig€ja jau
pasa sakuma. Izrades beigas nebija klisejiskas, paradija, ka viss
ne vienmer beidzas laimigi. Aktierspéle aizkustinaja, likas realis-
tiska. Ieteiktu jaunieSiem noskatities $o izradi, jo ta pastasta par
to, kas nav rakstits vestures gramatas, par cilveku sadzivi un
dzivi kopuma.

Uzrunaju arT 11.a klases skolénus, noskaidrojot, ar

kadiem macibu priekSmetiem varétu saistit muzeja un teatra
apmeklejumu?

Beatrise: ,,[zrade saskatiju vesturi. Man patika negaiditais pa-
versiens beigas, un dazadu emociju izjusana izrades gaita.”
Ance A.: ,,Teatri saistitu ar véstures stundam, jo daudzi notiku-
mi, apg€rbs un arT runa bija senlaiciga. Izstade man patika, jo ta
bija loti saprotama un misdieniga.”

Laila: ,,Muzeju un teatri saistitu ar véstures stundam. Muzeja
bija par Latvijas vesturi, bet teatri par to, ko vestures gramatas
neraksta. Muzejs $kita interesants, bija prieks uzzinat kaut ko ar1
par Madonas novadu.”

Jevgenijs: ,,Es saskatfju literattiru, jo muzeja bija padzilinati
raksturoti latvieSu vesturnieki, un teatr bija raksturota latvieSu
dzive.”

Vits: ,,Muzejs bija par Latvijas vEsturi un attistibu, tap&c to sais-
tiSu ar v@stures un kulturologijas stundam. Izradi saistitu ar lite-
ratiru un latviesu valodu, jo bija daudz senvardu un interesanti
dialekti.”

Paula Krista Pauere (11.a)

71.b klases ekskursija

15.0ktobrT 7.b klase brauca ekskursija uz Ligatnes da-
bas takam un piedalijas orient€Sanas spele “TikstoSgades stasts”
Turaidas pili. Pirmais apskates objekts bija Ligatnes dabas ta-
kas,. Kad tas bija izstaigatas, devamies uz Turaidas pili, kur pie-
daltjamies orienteSanas spele. Liekot nopietno pie malas, mes
aizbraucam ar1 uz Siguldas rodelu trasi.

Mario Stroda domas par klases ekskursiju: “Man pati-

ka, jo ekskursija bija labi izplanota, interesantas aktivitates un
labs kolektivs. Es arT uzzinaju daudz ko jaunu un interesantu.”
Agneses Romules domas par klases ekskursiju: ,,Man loti patika
Turaidas pili, jo vargja apskatit visadus seno laiku priekSmetus
un piedalities spele.”

Adriana Kampe (7.b)
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Desmito karjeras ekskursija

14. novembrT 10.a un 10.b klase kopa ar skolotajam
devas karjeras ekskursija uz Valmieru. Mums bija iesp&ja visas
dienas garuma paviesoties tris iestadés un git ieskatu dazadas
profesijas.

Pirma pieturvieta bija Valmieras dramas teatris, kura
mis sagaidija pazistamais §1 teatra aktieris Arnolds Osis. Vins§
pastastija abam klas€m par Valmieras dramas teatra ra§anos un
plaso vésturi, tad més sadalfjamies divas grupas un devamies
ekskursija pa teatri. Bija interesanti ieraudzit dazadas telpas un
saprast, ka teatrT strada ne tikai aktieri, bet arT daudz citu dazadu
profesiju parstavji. Lielako iespaidu atstaja, ta saucamais, bun-
kurs - slégta telpa bez logiem, ar betona sienam un metala
konstrukcijam pa vidu. Ta ir paligtelpa, kura atrodas skatuves
grieSanas mehanisms, bet $aja telpa ari notiek izrade “Meza mei-
tas”.

P&c teatra apmekl&juma més visi devamies uz Vidze-
mes Augstskolu. Tur augstskolas tirisma fakultates entuziastis-
kais students mis iepazistindja ar studiju iesp&jam un program-
mam Vidzemes Augstskola, ka ari pastastija par kopmitném un
dzivi Valmiera no studenta skatupunkta, kas lava patiesi izprast,
ka biitu studét un dzivot Valmiera.

Nakamais ekskursijas objekts 10.b klasei bija
“Valmiera Glass group”, kas ir viena no vadosajiem stikla
Skiedras produktu razotajiem Eiropa, bet 10.a klasei - “Re:TV”
jeb Latvijas Regionu televizija, kur arT skoléni var§ja iejusties
zinu diktora loma.

Una Undme (10.a): “Interesanti bija uzzinat dazadu profesiju
parstavju pienakumus un git ieskatu vinu ikdiena, neskatoties uz
to, ka nakotné planoju darit kaut ko citadaku. Visvairak man
patika apskatit Valmieras Dramas teatri un tur ieraudzit to, ko
izrazu apmekl&taji neredz.”

Imants (10.a): “Loti vertigi bija iepazit izglitibas iesp&jas Vidze-
mes Augstskola.”Re:TV” uzzinaju par dazadam profesijam, kas
nepiecieSamas televizija. Interesanti, ka vairakas no tam nemaz
nevar apgut Latvija.”

Sigita (10.a): “Man patika apmekl&t teatri, jo biezi mes neaizdo-
majamies, cik patiesiba liels darbs jaiegulda, lai izveidotu tikai
vienu izradi. Manu redzes loku paplasingja Vidzemes Augstsko-
las apmekl&jums, jo man interes€ tiirisms un patik macities nelie-
las skolas. Latvijas regionu televizija es aizdomajos par dikcijas
svarigumu, jo nekad nevaram zinat, kads uzdevums dzive tiks
uzdots.”

Sabine (10.a): “TeatrT bija interesanti ieraudzit dazadas teatra
telpas un saprast, ka pie vienas izrades TstenoSanas jastrada patie-
$am daudz cilvékiem. Visinteresantaka telpa, manuprat, bija ta,
kura tiek veidotas dekoracijas izradém. “Re:TV” man loti patika

tas, ka tur mums pastastija par to, kadam jabiit labam raidijuma
vaditajam, un vargjam uzzinat, ka notiek filmeésana televizija.”
Tomass (10.b): “Brauciens uz Valmieru bija loti noderigs. Mana
skattjuma visinteresantakais bija Valmieras Dramas teatris, jo tas
mani uzrundja. Apmeklgjam ar1 Valmieras Stikla Skiedras rtp-
nicu, bet tas man likas garlaicigi. Kopuma bija tieSam noderiga
ekskursija.”

Sintija (10.b): “Man visvairak patika Valmieras Dramas teatris,
jo gids bija loti smiekligs un ar labu humora izjitu, tik z&l, ka
nebija iespgjams ar1 apskatit izradi. Valmieras Stikla Skiedra bija
kas jauns. Par to man nebija nekadas informacijas, tapec bija
interesanti uzzinat ko jaunu. Vienigais, domaju, ka mums paradis
ko vairak realaja dzive, - izradis riipnicu, tapec biju pavisam ne-
daudz vilusies. Vidzemes Augstskola esmu bijusi daudz reizes,
tap€c man neka jauna nebija, un laika ierobezotibas dél pat diem-
7€l nepaguvam apskatit visu skolu.”

Viesturs (10.b): “Vidzemes Augstskola bija interesanti noklausi-
ties prezentaciju un uzzinat, kadas programmu iespgjas ir Saja
skola. TeatrT bija interesanti redz&t, cik liela piepile tiek pielikta
veiksmigai izradei. Valmieras Stikla Skiedra bija mazliet garlaicl-
gi, bet taja pasa laika vargja uzzinat par citadaku darba vidi.”

P&c ilgajam karjeras aktivitatém mums bija dots brivais
laiks Valmiera, kur katrs p&c savam velmém pavadija dotas stun-
das. Ekskursija bija piepildita un intensiva, dienas garuma mes
uzzindajam daudz jauna un iepazinam dazadas profesijas, ka ar1
uzzinajam par studiju iesp&jam tepat - Vidzeme.

Foto no 10.a klases arhiva
Eliza Elsina (10.a)
Krista Saulone (10.b)

8.klases iepazist uznémumus

7. novembrT 8.b un 8.a klases devas karjeras ekskursija
uz uznémuma ,,Madara Cosmetics” noliktavu un Rigas lidostu.

,Madara Cosmetics” noliktava var€ja noverot, ka kimi-
ki no dazadam vielam veido jaunus produktus. Vini izmanto
Latvija sastopamu augu ellas. ,,Madara” ir pilniba dabiga un
ekologiska kosmétika, kas ir sertificéta p€c starptautis-
ka Ecocert standarta. Kad produkta paraugs ir gatavs, parbauda,
ka tas reag@s uz temperatiiru svarstibam un adas. Pasa noliktava,
caur stiklu uz citam telpam, klases redzgja sarazoto produktu
lielas cisternas un fas€Sanas iekartu. P&éc ekskursijas vargja pa-
nemt mazus kosmetikas paraudzinus un nopirkt ,Madaras” pro-
dukciju.

Starptautiska lidosta “Riga” ir strauji augoss Ziemelei-
ropas gaisa satiksmes mezgls. No lidostas “Riga” ziemas sezona

iespgjams doties uz vairak neka 70, bet vasaras sezona - uz vai-
rak neka 100 galamérkiem, ko nodroSina 20 aviosabiedribas.
2018.gada lidosta “Riga” apkalpoja vairak neka 7 miljonus pasa-
zieru. Rigas lidosta gide mums stastija, kads ir pasazieru cel$ 1idz
iekapsanai lidmasina, tapec arT skoléniem vajadzgja iziet drosibas
kontroli. Ar autobusu klases izvadaja pa lidostas teritoriju, un
gide pastastija interesantus un smiekligus atgadijumus.

Ralfs pec ekskursijas saka: ,Man ka puisim mazak
interes€ja kosmétika, bet bija labi”. Toties Rasa secina: ,,Beidzot
bija iespgja redzet, ka top kosmétika, ko paSi majas lietojam.
Lidosta man patika, ka gide stastfja neparasti smiekligos atgadi-
jumus”.

Samata Tereze Rumpite ( 8.b.)
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Ziemassvétki - radosas iespéjas izpausties

Jau atkal ir sacies Sis briniSkais Ziemassvétku gaidi-
Sanas laiks, kad arvien biezak dzirdam Ziemassvétku dzies-
mas, Bekereja paradas piparkiikas un skola sak smarzot péc
mandarniem. Aizvien biezak piekeram sevi pie domas, ka Sos
svetkus svinét, ka tos sagaidit? Kas tad Tsti ir §1 Ziemassvetku
gaidiSana? Vai tas var€tu biit kaut kas radoSs? Par to jautaju
gimnazistiem:

Eliza Elsina (10.a): ,,Sajos Ziemassvétkos més ikkatrs varétu
aizdomaties par tiem, kam neiet tik viegli ka mums, pieme-
ram, maznodro§inatajiem be&rniem, b&rniem b&rnu namos,
cilvekiem ar kustibu traucgjumiem vai senioriem apripes ie-
stades. Ap Ziemassvetku laiku notiek dazadas labdaribas akci-
jas, kas lauj palidzet, iepriecinat dazadus cilvekus gritibas,
pieméram ,,Dod Pieci”, ,,Engeli par Latviju”, ,,Laimas labdari-
bas namin$”, ,,Engelu pasts” un vél daudzas citas. Vairakas no
tam var ziedot Iidzeklus, bet dazas pats personigi var veidot
davanu.

,-Engelu pasta” projekts Ziemassvétku vecisa darbni-
ca, kas risinasies no 13.12 Iidz 21.12, ir lieliska iesp&ja pasam
izveleties cilveku, ko iepriecinat, un vinam palidzet. Apmekle-
jot interneta adresi, var izvéleties kadu no daudzajam apriipes
iestadém Latvija, uzspiezot uz tas, var ieraudzit visus tas ie-
mitniekus ar vardiem un uzvardiem un vinu davaninu vélmes,
kas patieSam ir loti niecigas un mums Skietami passaprotamas,
pieméram, siltas zekes, avize, Sokolade utt. Katrs var izvele-
ties cilvéku un izveidot kastiti tie$i vinam, tur ieliekot vinam
nepiecieS$amas lietas un ar pakomata palidzibu nosiitit uz
Engelu pastu” Riga. Kastites Ziemassvétkos tiks nogadatas
apriipes iestades un davas cilvekiem loti lielu prieku!

Manuprat, loti lieliska doma ir o darbinu veikt kopa
ar draugiem, jo biezi vien, tapat nezinam, ko davinat draugiem

svétkos, un nauda tiek izteréta veltigi. Ta vieta kopa ar drau-
giem var sartipet davaninu cilvékiem, kam ikdiena ir gruti, un
davat prieku viniem, jo katrs ir pelnijis sanemt milestibu un
siltumu.”

Rasa Lauma Paegle (8.b): ,.Ziemassvétku laika musu sirsni-
nam jabat siltam. Skatities ,,Viens pats majas” kopa ar gimeni
un dzert karsto Sokoladi, ka arT &st tikko svaigi ceptas piparku-
kas. Sis lietas tiesam liek sirdij kv&lot vel siltak.”

Sintija Kurzemniece (10.b): ,,Ziemassvétku dziesmu klausi-
Sanas, majas dekor€Sana, davanu meklgSana, eglites rotasana
ar darzeniem meza, piedaliSanas dazados pasakumos, manda-
rinu &Sana + Ziemassvetku filmu skatiSanas, cept visadas lie-
tas, ne tikai piparkikas, ziedot naudu - patversmém vai beér-
niem. Tapat lieliski atpttas veidi ir ziemas prieki — slidot, sle-
pot, velt sniegaviru, taisit engelus, pikoties.”

Renars Kriimins (10.a): ,,Visiem kopa cept piparkikas, iet
pakal eglitei un kopigi veidot Adventes vainagu. Cept piragu,
gaidit vectti, &st vecmammas piragus - tas, kas man liek sajust
Ziemassvétku garu. Ziemassvétkos visiem jabiit kopa ar gime-
ni!”

Samanta Teréze Rumpite (8.b): ,,Man patik dzert karstu,
pastaisttu Ziemassvétku teju, klausities miiziku un krasot man-
dalas, jo ta var relaksé&ties un nedomat par skolas lietam.”
Laila Lidaka (11.a): ,,Es domaju, ka kaut kas radoss, ko es
varétu darit Ziemassvétkiem, un jau art daru, ir istabas dekore-
Sana Ziemassvetku stila. Es jau uzliku lampinas, salim&ju
sniegparslas un sniegaviru uz durvim. Pa So laiku izdomasu,
ko vel var izdarit. Nekad nav par agru gatavoties sv&tkiem.
Man loti patik Ziemassvetki un ziema, tapec $ada dekorésana
man sagada prieku un liek justies omuligi.”

Sanija Beatrise Barinska (10.a)

Latviesu filmas ziemas vakariem

Es ticu, ka katram ir vismaz viena mila latvieSu

filma, kuru varétu skatities vairakas reizes, ietinoties sega,
dzerot siltu t&ju un vienkarsi izbaudot mierigo mirkli. Veca-
jam latviesu filmam ir izcils humors, viena no manam mila-
kajam filmam noteikti ir ,,Tas dullas Paulines d&|”. Tomer es
pati esmu redzgjusi tikai mazu dalu no miisu filmam, tapéc
tieSi ziemas vakari butu laiks, kad izbaudit latvieSu kinofil-
mas. Lai giitu iedvesmu katrs, gimnazisti dalijas ar savam
milakajam filmam:
Marija MeZane (10.a): ,,Man ir divi favoriti. Man loti patik
Jana Streica filma “Mans draugs nenopietns cilvéks”, jo
misdiends, manuprat, mums visapkart ir tik daudz negativis-
ma, tik daudz cilvéku, kuri ir aizmirsusi par vienu bitisku
dzives vertibu - smaidit un radit smaidu, pozitivismu ari
citos. ST filma ikvienam var biit ka maciba, ka saglabat pozi-
tivismu, labu humora garu, neskatoties arT uz visam cilvéka
ikdienas gratibam. Ta liks pasmaidit!”

Otrs mans favorits ir “Avenu vins”. Jau kop$ bérni-
bas esmu T1sta kriminalfilmu piekritgja. SiZeta galvenais noti-
kums ir noziegums- slepkaviba, kas tiek veikta maja, dzim-
Sanas dienas svinibas. Aizdomas turamie, protams, ielligtie
viesi. Filma noteikti janoskatas tiem, kuriem loti patik sprie-
dze, jo intriga tiek saglabata Iidz pat filmas beigam.”
Kristiana Knoha (7.b): ,, Limuzins Janu nakts krasa“ -
filma atklaj latviesu dabu, sadzivi un ikdienu. Katru reizi,
skatoties to, atklajas, kas jauns, par ko var smieties un pado-
mat. Tur ir gan prieks, gan skumjas. Nekad neapnik skatities

o filmu. Filma ir tadi joki, kas biis saprotami tikai latvie-
tim.”

Lindas gl,lepstes (8.a): ,Mana iecienitaka latvieSu kino
filma ir "Limuzins Janu nakts krasa", ta ir humoristiska.
Mans milakais filmas zanrs ir komédija, tapéc 31 filma man
likas loti interesanta. Aktieri p€c manam domam bija izcili.
Filma ir ar savu odzinu."

Anete Tropa (9.b): ,Pirma filma, par kuru iedomajos, iz-
dzirdot par latviesu kino ir ,Limuzins Janu nakts krasa“ -
man patik, ka ta ir humoristiska un atklaj latviesu ikdienas
dzivi tajos laikos. Stasts ir diezgan interesants, atkirigs un
unikals.”

Indra Pelsa (10.b): ,,Man patik filma ,,Bille", jo $1 filma
maca nepadoties un ticét saviem sapniem. Ja cilvékam biis
bagata iztéle, vin$ spés saskatit pozitivo pat visdrimakaja
situacija. Man patik, ka §1 filma lauj paraudzities uz pasauli
caur bérna acim - Billes actm.” 3

Liva Pukite (11.b): ,,Mana milaka filma ir “Cetri balti krek-
li jeb Elpojiet dzili”. Padomju laika s1 filma tika aizliegta
grupas ‘“Menuets” dziesmu vardu un scenarija teksta del.
Viscauri filmai skan pazistamakas “Menuets” dziesmas, ka
“Dzeguzes balss” un “Cetri balti krekli”. TieSi tas man patik,
jo péc filmas vél ilgi prata skangs §Ts dziesmas. LatvieSu
filmas ka §1 stiprina mani patriotismu pret valsti.”

Marta Marija Maltisova (12.a)
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KlaSu Ziemassvétku véléjumus apkopoja Dod mon ladeu mantinu.......
Ralfs Bormanis (12.b)
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Mana bérniba

Ak, §T jauka un saulaina bérniba, kad katrs rits
likas saules pieliets, kad katra diena bija bezriipibas pilna.
Beérniba, kad varg€jam ar brali skraidit pa darzu ar basam
kajam un rotalaties kurmja rakumos.

Kad spelgjam kerenes lietd, tik silta ka tikko
slaukta piena. Pat bites dzeliens basajas pedas bija tikai
nieks. Sis bernibas dienas ir tik jaukas ka zemenes ar pu-
tukréjumu - nekad nevar bit par daudz un ir tik z€l, ka
atri paiet.

Vel dienu, vél tikai vienu dienu atgriezties Saja
vasara...

Ziemassvetki klat,
Kad majas klusums.
Egle izrotata stav,

Un lénam vakars nak.

Vecaki gulta s¢z

Un sveces liesmu dzes.
Katrs savu pantinu skaita
Un pie sevis saldi smaida.

Briziem aizmirst kadu rindinu
Un sanem davana siltu cimdinu.
Naktij tuvojoties, pilniga tumsa
Dedz sveci, gaidot salaveci.

Matiss Elksnitis (7.b)

Piparkiikas un mandarini
Gaida kadu brivu bridi,
Sniega karta parsniedz spridi,

Man patik ziemas aukstais gaiss Sovakar nenotiek nekadi stiidi.

Un ta spirgta vésma,
Kad debesis kliis tumsakas,

Ik pa laik id elektril
Un no zemes spraucas ledus. pa laikam pazuid elektriba,

ST nakts klist dziva,

o 1. No darbiem briva,

Sis laiks ir ka pasaka, Ti(l)< 1(8;; ;e;nzqiﬁil; 2

Ko cilveks nespgj novertat, ’ Martin$ Smilga (12.b)
Vins spgj tikai redzet ’

Un ar savam jitam apzveret.

Ziema ir ka melodija, Ar noveltu akmeni no kriits

Zema un klusa, Un degosu sveci rokas,

Tas ir ka instruments, MEs stavejam, starpa tikai loga riits.

Auksts, bet skaists. Un neviens no mums nebija vairs mokas.
Snlegle stav paris B Ka melns sniegs, kafija bira krtizg.

Un acTs viens otram skatas, Un ja es teiktu, ka pusnakt snigs,

Un cer uz to, ' Vai tu noticétu man?

Ka labas atminas tie sakras. Un vai tu tici, ka pusnakts nepieder nevienam?

Martin$ Smilga (12.b)
Neviens jau nav aizliedzis
Varit nakti tev kafiju.
Un, kad tu buisi aizmidzis,

Zeme paliks balta, es apsolu.
(A.L)

Mana bérniba

Mana bérniba ir ka dabas lelle. Ta gérbusies kosi
zala zales kleitd, un tas gaisi zilas acis ka dzila debess véro
TIus. . . . - . Redaktore: Marta Marija Maltisova
Laime skrien ar mums $ajos nebeidzamos laukos un
plavas. Milestibas vilni skalo mis, un més esam brivi ka put- Literaras lapas redaktore: Ralfs Bormanis
ni. Atceros rotalas ara un ieksa, prieks bija tik salds ka kon-
fektes. Zalais salmu Pa_klajs, pa kuru skr_ejam, Jau ir izzudis, Riharda Kiinis, Roberts Daucis, Adsiana Kampe,
b?t s atcer'os beZgahgaS. em(_)?l.]a& Es VG?IOS atgr leZtlle_S uz to Emilija Dreimane, Amanda Randere, Erika Taurina,
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