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REDAKCIJAS SLEJA

Pirms mirkla v&l verojam Jaungada
ugunosanu un pratojam, ko apnpemties, lai gads
bitu labaks, bet nu jau tuvojas gada otra ménesa
izskana. Ir sacies jauns semestris, kas 1idzi nes
jaunas iespgjas - uzlabot sevi, vairak pacensties
macibas un veidot sev skaistaku tagadni un art
nakotni! 5

Februaris ir karjeras ménesis. Soménes
mums - gimnazistiem - tika dota iespgja piedali-
ties daudz un dazados pasakumos, kas palidzgja
izprast profesiju pasauli, ka arT visi piedalijamies
Enu diena, kur dienas garuma vargjam veérot
interesgjosas profesijas parstavi. Domaju, ka Sis
aktivitates naca par labu un palidzgja skaidrak
ieraudzit Skietami milzigas un dazbrid neskaidras
karjeras iesp&jas. Manuprat, galvenais domajot
par nakotni, ir ieklausities sevi, savas interesés
un spgjas. Novelu ikkatram atrast lietu, kas
sniedz patiesu prieku un piepilda sirdi!

Pratos jau sak dzivot pavasaris un sap-
ni par saulaino vasaru, $aja laika ir Tpasi griti
saglabat koncentréSanos un turpinat citigi darit
ikdienas darbus, tapéc novélu visiem saglabat

izturtbu, mérktiecibu un vienmér ticét labajam!
Brinumi notiek tur, kur tiem tic!

Foto no personiga arhiva
Eliza Elsina (9.a)

Karjeras jocini

* ok ok

Kapu sargs iet prom no darba. Prieks-
nieks v€las noskaidrot iemeslus. Kapu sargs
atbild:

— Nevaru vairs izturét! Eju pa kapiem un lasu:
»le gul”, ,,Te dus”, ,Te atpusas”... Tikai es
viens pats stradaju...!

* ok ok

- Gribgju jauniba klit par jurnieku.

- Kapéc nekluvat?

- Esmu loti izklaidigs. Kas vinu zina, ko es uz
kuga varétu sadarit.

- Bet par ko tad kluvat?

- Esmu aptiekars.

* ok %k

Iekartojos darba par kino mehaniki...
uzliku filmu, palaidu uz projektora.... péc laici-
na ieraduma péc uzliku pauzi un aizgaju uz tua-
leti... kad atgriezos, sapratu, ka esmu atlaists....

% sk ok
— Kapéc tava masa izléma klit par zobarsti?

— Vinai patik, ka viriesi uz vinu skatas ar atvéru
muti un izvalbitam acim...

sk ok ok
Arsts pacientam:
- Jums nekavgjoties jaievéro visstingraka digta.
Kada ir Jasu profesija?
- Esmu zobenrij&js.
— Tatad ...tikai saknu tiramie nazisi.

* ok ok

Pasta darbiniekam jauta:

— Vai nav garlaicigi augu dienu darit vienu un to
pasu — zZimogot aploksnes?

—Ir taCu dazadiba. Katru dienu ir cits datums.

ko ok
Mamma vienmgr teica, ja neieSu uz skolu, nak-
sies stradat par sétnieku. Es pieradiju, ka vinas
vardi ir mulkibas! Man vispar nav darba!

ko ok
Darbs ir tada vieta, kur no rita gribas &st, péc
pusdienam gribas gulét, bet jebkura laika gribas
majas.

% %k %k

Programmg@tajs kolegim:
- Sen neesmu ar pildspalvu rakstijis, vai nezini,
ka tai var valodu mainit?

ISZINAS

21. - 25.janvarl notiek
Projektu nedgla, citigi
darbojamies ar pétnie-
cisko darbu izstradi.

25 janvari Zetonu va-
kars. Divpadsmitie
sanem skolas piederi-
bas zimi.

Gimnazisti aktivi turpi-
na piedalities macibu
priekSmetu olimpiades.

Sveicam ar panaku-
miem!
9.februart Rézekné

norisinajas regionalais
konkurss ,Enkurs
20197, kura Madonas
Valsts gimnazija izci-
nija 3.vietu.
10.-15.februaris  bija
cieminu ned€la. Pie
mums viesojas ERAS-
MUS+ dalibnieki no 4
valstim -  Griekijas,
Ungarijas, Lietuvas un
Cehijas.

13.februart paveras
jaunas iesp&jas — visi
piedalas Enu diena.
Valentindienas noska-
nas skolas radio atskan
pavisam  romantiskas
un milestibas pilnas
dziesmas.

14.februarl Aerobikas
konkurss. Sveicam
uzvarétajus 12.A!
28.februari Valsts gim-
naziju Skolénu paspar-
valzu pieredzes apmai-
nas pasakums.

e |.marta 11. un
12.klasu skoléni dodas
uz izstadi Skola 2019,
lai velreiz rupigi par-
domatu savus nakot-
nes planus.

e 1. - 2.marta sportisti
sevi pieradis Latvijas
skolu Ziemas Olimpis-
kaja festivala.

Linda Amura (11.a)
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Izdzivot biznesa pasauli skolas laika

Madonas Valsts  gimnazijas
skoléniem ir dota lieliska iesp€ja — skolas
laika izveidot savu uzp€mumu. Arl es
Sobrid stradaju SMU ,,Karika”, kura razo-
ju melnos kiplokus un ta izstradajumus.
Es uzskatu, ka §7 ir viena no manas dzives
labakajam izvélém, jo veidot uznémumu
ir aizrayjosi, ja ir lieliska komanda un
zinoSs skolotajs. Un Madonas Valsts gim-
nazija §ads skolotdjs ir - Iveta Vabule.

Uz interviju aicindgju misu
skolotaju, ideju generétaju un visa nereala realizétaju Ivetu Vabuli,
par to, kada ir skolénu macibu uzpgmumu (SMU) pasaule.

- Kadel, Jasuprat, ir verts skolenam iesaistities un iegiit savu
pirmo pieredzi uznémejdarbiba?

- SMU macibu noliikos pilda ista uznémuma funkcijas un darbojas
reala vidé — skoléni razo un pardod preces vai pakalpojumus. Kapéc
to nepaméginat jau skolas laika? Ieejot picauguso dzive, jaunietis
jau biis sagatavotaks realajai biznesa pasaulei, zinas, ar ko rékina-
ties.

- Kadus ieguvumus turpmakajas dzives gaitas dod ST pieredze?

- Pirmkart, skolénam jau skolas laika ir iesp&ja parbaudit, vai vins
patiesam grib klut par uzn@meju. SMU laika loti labi var testet savu
produktu — par brivu tirdzinos sanemt gan Zzirijas, gan pircgju vie-
doklus un atsauksmes. Veiksmigs misu skolas piemérs ir Simple +
(apgerbu aizsargmaisi), kura produkcija nepartraukti uzlabojas no
viena tirdzina 11dz otram. Ka citi ieguvumi ir jamin komunikacijas
prasmju pilnveidoSana, darbs komanda, laika planosanas uzlaboSa-
na, svesvalodu prasmju uzlabosana u.c.

- Kadus plusus iegiist skolens, stajoties augstskola, ja vidusskola
ir iesaistijies skolenu macibu uznémuma?

- Visi skoléni, kas ir piedalijusies SMU programma, spélgjusi TI-
TAN un piedalijusies Enu diena, sanem Junior Achievement Latvija
(JAL) sertifikatu. Tas dot prieksrocibas, stdjoties augstskolas. Ar

Sertifikata palidzibu var sanemt budzeta vietas, atlaides macibu
maksai, papildus punktus iestasanas konkursos u.c.

- Kada ir jaunieSu atsauciba uz iespéju veidot SMU?

- Vidgji katru macibu gadu skola ir 10 skolénu macibu uznémumi.
Madonas Valsts gimnazija SMU dibinasana ir brivpratigs process,
tas nav obligats. Tas nozZimg, ka jauniesi tiesam to velas darit sev,
nevis atzimes del. Te tiek ieguldits vinu brivais laiks, biezi kada cita
nodarbosanas tiek atlikta mala. Es to augstu vert&ju, jo, macoties
skola, vini vél vada realu uzneémumu. Ne katrs pieaugusais to vare-
tu.

- Kadas ir Jusu domas par 81 gada SMU?

- ST macibu gada SMU ir |oti aktivi un salidzinosi patstavigi. Razota
produkcija ir interesanta, ta tiek pilnveidota nepartraukti. Vispar —
specigi.

- Kadi piedzivojumi jau bijusi ar §1 gada skolénu uznémumiem?
- Katram SMU ir bijusi savi piedzivojumi un parsteigumi. Manup-
rat, lielakais piedzivojums vel priekSa — brauciens uz Lietuvas
Starptautisko gadatirgu. Tris uzp@mumi — Branch&Hang, Karika,
Short Giraffe piedalisies Lietuvas Starptautiskaja gadatirgi.

- Vai Madonas pilsétas pasvaldiba un citi uznéméji atbalsta
SMU darbibu?

- Ja, atbalsta. Madonas novada pasvaldibas budzeta ir paredzéts
finansgjums skolénu macibu uzpémumu atbalstam. PasSvaldiba no-
dro$ina transportu uz butiskakajiem valsts un regiona Iimena tirdzi-
niem, iesaistas Madonas regiona SMU tirdzinu organiz&$ana, dalgji
sedz izdevumus Starptautiskajiem gadatirgiem. Madonas novada
uzn@mgji ir loti atsaucigi, katru gadu finansiali atbalsta SMU dalibu
Starptautiskos pasakumos.

- Kur Jus iedvesmu, pilnveidot skolénu idejas un reizém radit
jaunas?

- Tadas 1paSas “receptes” nav, tas idejas rodas automatiski. Ta no-
teikti ir jau pieredze.

Marta Marija Maltisova (11.a)

Iepazisties - SMU

Saja macibu gada 11.b klases skoléni loti aktivi ir izman-
tojusi iesp&ju izveidot savus macibu uznémumus un izbaudit uzné-
mgjdarbibas plusus un minusus uz savas adas vél vidusskola. Miisu
klasgé darbojas 3 originali un loti veik-
smigi uznémumi.

SMU Short Giraffe

Sis skolénu macibu uzné-
mums dizain€ un pardod t-kreklus un
dzemperus ar iz§ttiem tekstiem auguma
gariem un Tsiem cilvekiem. Uzngémuma
darbojas Paula Patricija Cerbakova un
Annija Kristiana Sirma (11.b). Meite-
ném §1 ideja radas, jo pasas ikdiena
sastapas ar komentariem par vinu augu-
mu at$kiribam. Citiem jaunieSiem tas var likties aizskaros$i, tapéc
negativos komentarus $is uznémums ir parvertis jautros teicienos.
Pagaidam “Short Giraffe” ir piedalijusies gan Madonas, gan Rigas
“Cits bazars” tirdzinos. Tiek kalti plani ari par dalibu pavasara
“Cits bazars” tirdzina, ka arT Lietuvas gadatirgi, kas bas liels par-
baudijums, jo sava ideja uznémuma meiteném biis jamak prezentgt
angliski, ka arT javeido video reklama.

Paula un Annija atzist:” Skolénu macibu uzpémuma ie-
gita pieredze ir noderiga. Nepilna gada laika esam iemacijusas
atrast un noslipét ideju, to realizét, rékinat finanses, kontakteties ar
partneriem, prezentét savu produktu pirc€jiem un Zirijai, paradit
sevi socialajos tiklos. Pats griitakais ir sanemties un sakt darit. Ar
ideju, kuru pats atbalsti un komandu, ar kuru vari sadarboties, un
neatlaidibu katrs var gt panakumus. Uzskatu, ka katram noderétu
§1 pieredze, jo nakotn€ ta noteikti palidzes. Nekad nav par agru
ieglit uznémejdarbibas prasmes, tapec iesaku sakt jau tagad!”

SMU QuickTea

Skolénu macibu
“QuickTea” razo dabigas koka karotes ar
dazadu veidu zalu t€jam un balta vai @ b
briina cukura karameli. Uzn@muma dar- = ®
bojas Paula Silava, Katrina LukaSevica . A
(11.b) un Madara Lukasevica (9.b). Uz- - QuickTea
némuma pirmsakumos Kkarotites tika > &
gatavotas, izmantojot pasu vaktas tgjas, Coaaéb”
bet tagad jau tas tiek iegadatas no citiem '
razotajiem. Meitenes censas savu produk-
tu pec iespgjas vairak pilnveidot. Tika sakts ar vienkarSu skaisti
iesainotu karoti, tad tika piedavatas karotes ar iededzinatiem latvju
rakstiem vai uzmundrinoSiem vardiem, Ziemassvétkos karotes
papildinaja piparkikas, Valentindiena sirsnincepums, nesen uzné-
muma piedavatajam klastam pievienoti arT tgjas kubicini, un pats
"svaigakais" jauninajums ir t&jas karoSu izlase kastite. Uznémums
ir piedalijies Madonas Uzpémegjdienas, SMU pasakumos CITS
BAZARS Madona un Sigulda, ka arT pavisam driz - 9.03 dosies uz
Pavasara tirgu Riga un 16.03 uz Cits bazars Aizkrauklé.

Meitenes atzist: “Esam lepnas par savu uzpémumu. Saku-
ma necergjam, ka pieprasijums bis tik liels. Karotes ne tikai tirgo-
jam tirdzinos, bet ari pienemam pasitijumus. Pa So SMU darbibas
laiku esam V€l vairak satuvinajusas un iemacijusas vairak palauties
viena uz otru. Pasas gan neesam lielas t&jas cienitajas, bet milakas
t&jas mums ir visas, jo gatavojam tas ar smaidu un dzirksti acis.”

uznémums 9900,
&

Ralfs Bormanis (11.b)
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Interesanti fakti par profesijam

LABAK ATALGOTAS PROFESIJAS LATVIJA

Labak atalgotie amati Latvija (TOP 10) ir vertspapiru
darfjumu strukttrvienibas vaditajs, likvidators, gaisa kuga kaptei-
nis, finansu ieguldijuma portfela vaditajs, vaditaja vietnieks/
izpilddirektors (finanSu joma), padomes vaditdjs, ortodonts, veca-
kais tirgus pétfjumu analitikis, gaisa satiksmes vadibas dispecers,
rektors.

PAR PRESTIZAKAJAM PROFESIJAM LATVIJA:

1967. gada TOP 10: Arsts, lidotajs, radiotehnikis,
literatliras un makslas darbinieks, augstskolas pasniedzgjs, zinatnes
darbinieks, riipniecibas sakaru/celtniecibas transporta inzenieris,
skolotajs, Soferis, bibliotekars/klubu darbinieks.

Savukart, 2011. gada TOP 10 prestizakas profesijas
vidusskolas pédéjo klaSu skolénu vida ir: Arhitekts, lidotajs,
arsts, dizaineris, jurists, aktieris, finansists/banku specialists, sa-
biedrisko attiecibu un reklamas specialists, Zurnalists, vadibas jomu
specialists.

PIEPRASITAKAS PROFESIJAS LATVIJA

2018.gada TOPa rezultati liecina, ka Sogad darba devgju
biezak minéto profesiju loka ir IKT nozares specialitates, par TOPa
lideri izvirzot programmeétaja profesiju, ka arT dazadas uzpémuma
darbibas atbalsta profesijas (marketings, finanses, gramatvedi-
ba). Darba dev&ji akcent&jusi arT ar blivniecibas, marketinga, €dina-
Sanas, klientu apkalposanas, razosanu saistitas profesijas.

LABAK ATALGOTAS PROFESIJAS PASAULE

TOP 10 labak atalgotas profesijas pasaulé: Dabaszinat-
nieks - lai gan Sie cilvéki pelna daudz, uz viniem gulstas arT milzu
atbildiba. (aptuveni 87 tukstosi eiro gada). Marketinga menedzZe-
ris - Viens no svarigakajiem cilvékiem katra uzp€muma. Vina
kompetencg ir gan reklamas kampanu veidosana un dazadu jaunu-
mu ievieSana, riipes par kompanijas labo t€lu un nepartraukta par-
dosanas rezultatu augSupeja. (87000 Eur) gada). Informacijas teh-
nologiju specialists - Viena no pieprasitakajam profesijam miis-
dienas. Sie cilveki atbild par datorsisttému droSibu un dazadiem

uzlabojumiem, programmatiru izstradi, datortehnologiju attistibu..
(87 000 Eur gada). Gaisa satiksmes kontrolieris - Aviacijas noza-
re attistas nepartraukti un taja iespgams nopelnit loti labi. Nav
nemaz jabiit lidmasinas pilotam — arT gaisa satiksmes kontrolieris ir
loti labi apmaksata profesija, tacu taja jaapgust daudz sarezgitu
tehnologiju un iemanu. Minimalaka klida var maksat simtiem dzi-
vibu, atbildiba ir milziga. (vairak neka 113 tukstosi eiro gada). Ju-
rists - Jurista darbalauks ne vienmér saistits tikai ar noziedznieku
aizstavibu tiesa — tas var bt gan darbs pie dazadu likumu izstrades,
lielu uzng@mumu juridisku problému risinasana, autortiesibas, notara
darbs. (113 tukstosi Eur) un pat vairak. Zobu kirurgs - (aptuveni
115 000 eiro) Lidmasinas pilots - Vina galvenais uzdevums ir visu
pasazieru dros§iba lidojuma laika. Atkartba no aviokompanijas,
vidgja alga svarstas (118000 eiro gada). InZenieris - Lai pelnitu
aptuveni 120 tikstoSus eiro gada, naksies atbildét par uzneémuma
pétniecibas, projekt€Sanas un arT razoSanas darbibam. Direktors -
Galvena amatpersona teju ikviena uzn€muma, kas tiesi atbild 1pas-
niekiem un valdei par kompanijas rezultatiem. Vinam jabit lietas
kursa par ikvienu notikumu kompanija. — vismaz 123 tiikstosi ei-
ro gada. Kirurgs - Sis profesijas parstavji medicinas nozaré€ sanem
visvairak. Lai veiktu sekmigu operaciju, nepiecieSams gadiem ilgi
macities, papildinot zinasanas un prasmes. (132 tikstosi eiro gada)

Interesanti bija pétit tieSi par Amerikas Savienotajam
Valstim (ASV), tur vidgja darba alga gada ir aptuveni 45,000
dolaru. Pelnosaka profesija ASV ir arsts. Macibu ilgums: 10 Iidz 15
gadi. Vidgja alga gada: 166,500 dolari. Talak seko Psihiatrs. Maci-
bu ilgums: 10 lidz 14 gadi. Vidgja alga gada: 160,200 dolari. Zob-
arsts. Macibu ilgums: 8 gadi. Vidgja alga gada: 145,800 dolari.
Inzenieri. Macibu ilgums: 6 lidz 7 gadi. Vidgja alga gada: 117,00
dolari. Jurists, advokats, tiesnesis. Macibu ilgums: 7 gadi. Vidgja
alga gada: 113,00 dolari gada. Lidostu dispecers. Macibu ilgums: 9
gadi. Vidgja alga gada : 109,800 dolari.

Apkopoja Beate Beatrise Jusko (12.c)

Enu diena piedzivotais

Sogad arT més- 11.b klase devamies uz dazadiem Latvijas
nostliriem, lai piedalitos ikgadgja Enu diena. Tika &notas daudz
profesijas, sakot no vides inzeniera lidz pat ministram. Katram $i
diena pagaja arpus savas ierastas vides- uzzinajam ko jaunu, iepazi-
nam Latvijas vietas un ieguvam daudz atminu un draugu.

Pieméram, Paula Silava kopa ar Katrinu Lukasevicu visu
dienu sekoja jaunatnes lietu darbiniecei Indrai Veipai. Paula stasta:
”Piedaljjamies seminara Riga, Izglitibas un Zinatnes ministrija par
tému komunikacija. Kopa ar citiem esos$ajiem un toposajiem jaunat-
nes darbiniekiem un vinu &nam ar dazadu metozu palidzibu iepazi-
nam komunikacijas pamatus, problémas un "knifinus", kurus vertigi
ievérot gan sava ikdienas komunikacija, gan ari turpmak, dodoties
uz darba intervijam vai lietiSkam tikSanam. Abas darbojamies Ma-
donas novada Jaunie$u domg, un darbs ar jaunieSiem ir miisu aizrau-
$anas un sirdslieta. ST diena bija briniskiga iespgja pavérot, ka jaun-
atnes darbinieki gatavojas un macas, lai varétu veikt savu tik Skieta-
mi vienkar$o un ierasto darbu ar jaunieSiem, kas patiesiba ir parbau-
dfjumu un 8kérilu pilns. Enu dienas laika satikamies ar ar jauno
izglitibas ministri un devamies ekskursija pa ministriju.”

ArT man §1 diena pagaja pavisam neierasti- man tika liels
gods €not Latvijas Republikas arlietu ministru Edgaru Rink&vicu.
Jau agri no rita ierados Arlietu ministrija, satikos ar savu u devgju
un citam vina énam. P&c nelielas sarunas jau tika pazinots, ka dosi-
mies uz TV24 studiju , kur tieSraidé piedalisimies raidijuma “Dienas
personiba ar Veltu Purinu”. P&c atgrie$anas AM satikamies ar ASV
vestnieci Latvija. P&c $is sarunas iepazinam ministra pienakumus un
to, ka uzsakt un veiksmigi darboties diplomata profesija. Izgajam

ekskursija pa AM &ku, kura patiesiba ir v@sturiski nozimiga &ka, par
kuru iepriek$ neka daudz nezindju. Dienas otraja pusé mums tika
dota iespgja doties uz ministru kabineta €ku, lai redz&tu darba vidi
ari tur. ST Enu diena patiesi mainfja manus uzskatus par to, kads es
gribu bit nakotné. Lava iepazit $o interesanto profesiju. Més visi $o
dienu izbaudijam no agra rita, lai laika var€tu ierasties €noSanas
vietas, lidz pat noguruma pilnajam vakaram, kad miisu galvas bija
pilnas ar jaunam pardomam, atzinam un iesp&jams sava nakotnes
cela atrasanu.

Foto no personiga arhiva
Ralfs Bormanis (11.b)
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Atskats uz Enu dienu 2019

Ka jau katru gadu, ari Sogad 13.februari Madonas
Valsts gimnazijas skoléni piedalijas Junior Achievement karje-
ras izglitibas programma - Enu diena. Katrs skoléns vareja
enot, iepazit, izpetit profesiju, kas vinu interese. Atskatisimies,
ko interesantu $aja diena pieredzejusi gimnazisti!

Raimonds Ubagovskis (12.c): ,,Enoju Ralfu Eilandu, miizika profe-
siju. Enu diena sakas LTV &ka, kura, ka izradas, ari vipam ir sava
maza telpina. Tur Ralfa pazina, agrakais ,,Zelta mikrofona” vaditajs
no improvizacijas teatra mis izklaidéja ar dazadiem, aktierim vaja-
dzigiem vingrinajumiem. Bija smiekligi. P&c tam Ralfs mis aizveda
uz Latvijas radio &ku, kur m&s satikam vairakus vina draugus, taja
skaita Grévinu, paklausijamies, ka spéle Latvijas Radio bigbends,
tur arT satikam Raimondu Paulu un uztaisyjam “selfiju” ar vinu. P&c
tam devamies uz Dailes Teatri, kura vinam arT ir draugi. Mis izveda
maza ekskursija pa Dailes teatri. Izradas, ka tur ir arT ierakstu studi-
ja, kura tiek ierunatas reklamas, iedziedatas dziesmas un viss kaut
kas cits. Ralfs mums uzsauca pusdienas Dailes teatra &dnica, parak-
stija apliecin@jumu un driz péc tam Enu diena bija noslégusies. Es
ieguvu zinaSanas par to, ka apmé&ram izskatas muzika ikdiena, ko
vini dara, kadi instrumenti nepiecie$ami, kadi sakari ir vajadzigi.
Ralfs man noteikti radija prieksstatu, ka muizika darbs nav tik grits,
ka man likas ieprieks. Domaju savu karjeru saistit ar muiziku.”

Elza Baskere (12.c): ,.Es biju VGDU Zemgales regiona brigades
Jekabpils dala un énoju ugunsdrosibas un civilas aizsardzibas in-
spektoru. Sis profesijas parstavi énoju jau 2.reizi, 1. reizi- 10. klasg,
un jau tad sapratu, ka ST profesija visdrizak ir mangja. Sogad €noju
to pasu profesiju, bet cita pilséta, lai biitu objektivaks viedoklis. Enu
diena iepazinos ar darba dokumentiem, pienakumiem, apsekojam
objektu, analiz€jam pielautas kliidas, uzzinaju atbildes uz sev intere-
s§joSiem jautajumiem, ka ar1 praktiskas nodarbibas iepazinos ar
pieejamo ekip&jumu. Protams, §1 Enu diena man nodergja, jo parlie-
cindjos, ka ugunsdrosibas Inspektora profesija ir ta, kuru vélos izve-
1eties ka savu nakotnes profesiju.”

Megija Rauza (12.¢)

Elina Abolina (10.a) Enu dienu pavadija slimnica, &nojot fiziote-
rapeiti. Elina veroja fizioterapeites darbu, pierakstija interesantakas
un svarigakas lietas, sanéma dazadus ieteikumus un padomus, kuri
noteikti nodergs turpmak. P&c Elinas domam, $1 diena bija loti inte-
resanta, jo katra nodarbiba bija citadaka, ar dazada vecuma pacien-
tiem. Vina pielauj iesp&ju izveleties So profesiju, jo ikdiena fiziote-
rapeita darba ir aizraujosa.

Egils Gruduls (10.a) Enu dienu pavadija Lielvarde NBS Gaisa
Spekos, &noja RBS-70 operatoru. Egils véroja, ka darbojas opera-
tors, ka arT redz&ja Latvija jaunakas ugunsdz€s€ju masmas un heli-
kopterus, kuri atrodas Gaisa Speku baze. Vins saprata to, ka armijas
dzive ir vajadzigas matematikas un fizikas zinaSanas. Samaksa nav
tik laba, bet valsts atbalsts ir vértigaks. Egilam nebija interesanti,
jo, ejot jaunsardze , lielako dalu no armijas dzives bija iepazinis, bet
bija interesanti aplikot citu armijas tehniku. Vin$ neizvélétos So
profesiju, jo saprot, ka veseliba to neatlautu.

Paula Krista Pauere (10.a)

Patricija Auzane (8.b): ,.Enu diena izv€lgjos enot frizieri. Skati-
jos, k@ ieveido, griez, kraso matus, taisa friztiras. Viss noritgja loti
labi — bija interesanti runat ar frizieri, uzzinat daudz ko jaunu par
matu kopsSanu.”’

Keita Kitija Pakalnina (8.b): ,, Man Enu diena pagaja loti labi,
es apmekl&ju arhitekti, teritorijas planotaju. leguvu informaciju par
teritorijas plano$anu un par to, ka var apgiit So profesiju, kadas pras-
mes nepiecieSsamas darbam. Piedalijos komisijas séde, kura iepazi-
nos ar lémumu pienemsanas procesu par dazadam teritorijam. le-
spaidi neparsteidza, jo jau pirms piedali¥anas Enu diena, zinaju, ko
sagaidit, tapec tikai apstiprindju savas ieceres un domas par to, ka
nakotn€ savu profesiju nesaistiSu ar §o nozari. Nakotn€ véletos enot
kaut ko saistiba ar aviaciju vai ekonomiku.”’

Liva Rieba (8.b):,, Enu diena &noju fizioterapeiti Evu Linu Ba-
rani, kura jau vairakus gadus strada Madonas slimnica. Dienas saku-
mu, kamér Eva vl nebija atnakusi, pavadijam pie fizioterapeites
Annijas Kaufmanes, kur redzg€jam, ka pacienti vingro. Kopa ar Evu
staigajam pa slimnicas nodalam, kuras apskatijam dazadas ierices,
kuras izmanto rehabilitacija. Uzskatu, ka diena bija interesanta un
piepildita, tacu sapratu, ka nakotn& nevéletos klat par fizioterapeiti,
jo domaju, ka viniem ir daudz aktivaks darbs neka patiesiba.”’
Anete Tropa (8.b)

Ieva Anna Miezaja (9.a): ,,Sogad Enu dienas es biju Madonas
slimnica. Enu devgjs bija galvena operaciju masa- Agnija Ozola.
Man bija lieliska iesp&ja redzet tris operacijas: glizas protez&Sanu,
cela protez&Sanu un brukas operaciju. Kopuma domas par pieredze-
to ir pozitivas. Prieks, ka bija §ada iesp&ja. Man nepalika slikti, viss
bija kartiba, neka, kas nepatika. Bija loti interesanti, un es domaju,
ka tas noteikti noderés mana karjera. ”

Eliza Rozentale (9.2): ,,Es Enu diena biju Riga, modelu agentii-
ra MoonModels. Enoju mana vecuma modeles, kas pastastija visu
par un ap modeles karjeru. Enotaji vargja uzdot jautajumus un klau-
sities pieredzes stastos ne tikai no pasam modelém, bet ar1 no vinu
agentiem. Uzzindju daudz ko jaunu, sapratu, ka stereotipi par mode-
|1&m ir pilnigi aplami. Ja nakotn€ bis iesp&ja nodarboties ar So darbu,
noteikti neatteikSos.”’

Santa Celapitere (9.a): ,,Enu diena biju pie zobarstes Allas La-
buces. Man paradija, ka darbojas modernas ierices, ka ar1 vina man
pastastija par zobarsta profesiju stkak. Man bija arT iesp€ja nedaudz
iejusties zobarsta loma, varg€ju apskatit visus instrumentus un ar tiem
padarboties, p&c pacienta visu satirit un gaidit nakamo. Es domaju,
ka §1 Enu diena noteikti mainija manas domas par nakotnes profesi-
ju. Un es esmu prieciga, ka var€ju &not tiesi So zobarsti.”

Sanija Beatrise Barinska (9.a)

Laura Lapsa (11.a): ,Enu diena pasp&ju &not divas profesijas.
Dienu pavadiju Madonas slimnica. No rita €noju operacijas masu,
veroju operacijas norisi un §1s profesijas parstavju ikdienas rutmu,
pusdienlaika iepazinos ar fizioterapeita profesiju gan praktiskas
nodarbibas, gan pacientu apraudziSanas pa traumatologijas nodalu.
Secindju, ka nespétu ikdiena veikt nevienu no Siem darbiem, jo abi
darbi ir psihologiski loti smagi un prasa lielu milestibu pret medici-
nas nozari.”

Ance Ludborza (11.a): ,,Enu diena es biju Latvijas Kulttiras akade-
mijas Radosas darbibas centra jeb Teatra maja, kura saucas “Zirgu
pasts”. Biju ena Kristinei Freibergai, kura ir Zinatniskas p&tniecibas
centra zinatniska asistente un darbojas ka jaunrades projektu koordi-
natore. Kopa bijam 11 cilveki, kas &no kultiras menedzera profesi-
ju. Sakuma izstaigajam “Zirgu pasta” telpas, to nebija daudz, jo eka
ir pavisam neliela. Ikdiena tur trengjas aktieri un dejotaji, pagrab-
stavs ir atvélets studentiem. Kristine briva gaisotn€ pastastija par
savu ikdienas darbu, kas ietver projektu organizésanu, ka, pieme-
ram, projekts skaitas koncerts, teatra izrade vai kads kulturals pasa-
kums. Visi kopa iedz&ram t&ju, un Kristine ar loti pozitivu attieksmi
atbildgja uz visiem uzdotajiem jautajumiem. P&c kultliras menedzera
un projektu koordinatora profesijas €noSanas es guvu pieredzi un
parliecingjos, ka velos savu nakotni saistit ar kultiiru un studét LKA,
tacu man vél ir laiks par to visu domat.”

Elizabete Paura (11.a): ,,Es €noju korporativas komunikacijas
agenturas vaditdjus Ingu Latkovsku un Silvestru Savicki. Vini mis
pienéma sava majigaja ofisa un izstastija visu siki par to, kas ir sa-
biedriska attiecibas un kapéc tas ir nepiecieSamas veiksmiga uzné-
muma dibinasanai. lepazinamies ari ar to, ka pareizi izmantot socia-
los tiklus, lai zina veiksmigi noklitu lidz lasitagjam. So &nu dienas
pieredzi vert&ju loti pozitivi, jo ta man palidzgja izvertét arT nakot-
nes profesijas izveli.”

Megija Krista Supe (11.a)
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Signe Kaparkalgja (12.a): ,,Sogad izvélgjos &not profesiju, kura
pati planoju nakotng stradat. Enoju Madonas Valsts gimnazijas
absolventi Loritu Ozolu, kura strada bernunama, Imanta. Manuprat,
bija loti noderiga Enu diena, jo redzgju redlas situacijas, ar kuram
saskaras bérnunama audzinataji. V&l vairak sapratu, ka gribu stradat
Saja profesija. Lorita izstastija profesijas detalas un ipatnibas. Kopu-
ma bija loti interesanta Enu diena.”

Beate Licija Gailuma (12.a): ,,Biju pie Latvijas Nacionala muzeja
Restauracijas nodalas vaditajas. Bijam tie$i Rigas Birza, kur mani
izvaddja maza ekskursija, apskatijos ari jaunako izstadi. Pieredze
bija loti laba, jo vina ne tikai pastastija, ka notiek restauracijas pro-
cess, bet ar1 paradija, ka tas notiek, izskaidroja arT visas detalas. Bija
ekskluziva iespgja apskatities makslas krajumus. Tas, ko man stasti-
ja, nakotn€ man noder&s loti. Enu diena sapratu, ka esmu uz pareiza
cela un bija loti noderigi! ,,

Linda Amura (12.a)

Elina Pace (9.b) Sogad izvelgjas enot makslinieci — uznéméeju
Seilu Vanagu. Vinpai interesé maksla, un $T personiba Skita intere-
senta. Elinas &nu devgja vairs nenodarbojas ar apgérbu $usanu un
model&sanu, bet ir atvérusi svaigédaju kafejnicu. Interesantakie
pienakumi Skita jaunu recepSu izdomasana, improvizeSana, ka art
patika cieSais kontakts ar klient€m, neatkariba no plasa cilveéku loka.
Vina vél nezina, vai varétu izv€léties So profesiju, jo neapskatija
vienu konkrétu profesiju, bet radoSa un atvérta cilvéka ideju realo
risindjumu. Elinai pieredz&tais deva vél lielaku parliecibu par savu
nakotnes profesijas izveli, iepazinas ar gritibam, kas varétu staties
cela, ejot uz savu izvéléto merki. Vina ir loti apmierinata ar ieglito
pieredzi un daudzpusigi pavadito dienu.

Ance Lise (9.b) enoja Riga TV 24 producentu un raidiju-
ma ,,Preses klubs” vaditaju Aivi Cerinu. Vina izvelgjas €not tiesi So
profesiju, jo vina vélas saistit savus nakotnes planus ar TV vai ra-
dio. Visinteresantakais pienakums bija raidijuma vadiSana, jo $aja
laika bija iesp&jams uzzinat sabiedriba zinamu cilvéku domas par
konkrétiem jautdgjumiem. Diena bija piesatinata, un neviena bridi
nebija garlaicigi. Ance uzskata, ka skola butu nepiecieSams kads
priek$mets, kura macitu komunikaciju ar cilvékiem. Vina saprata,
ka nakotni v€las saistit ar kaut ko $adu, jo diena bija darbiga, bet no
tas nevar€ja nogurt!

Ingars Kalnin$ (9.b) Enu diena iepazinas ar Valsts vides dienes-
ta vecaka inspektora profesiju. So profesiju izvélgjas, jo ieteica
klasesbiedrs. Loti interesanta likas ekskursija uz Madonas tidens
attiriSanas staciju, veikt dazadas Gidens analizes, ka ar1 doties apska-
tit dazadas vietas daba. Vins pielauj iesp&ju stradat $ada profesija, jo
ar1 nakotn€ vide bils piesarpota un bils nepiecieSams kads, kas to
sakops. Saja profesija svarigi prast ikdiena izmantot matematikas,
fizikas, kimijas, biologijas, ka arT geografijas zinaSanas. Jabut ari
laba fiziskaja forma. Galvena atzina no Enu dienas: ,,videi vienmér
jabit tirai un sakoptai!”

Stella Putnina (9.b)

Nadine Barkane (12.b): ,,Enoju Paula Stradina kliniskas universi-
tates slimnica, Neirokirurgijas klinikas vaditaju Egilu Valeini. Attie-
cigi neirokirurgu. Man diena (vai nakts) sakas 3:00, jo jau 7.50 bija
norunats tikties PSKUS. Ierodoties tur mani sagaidija vél 9 citas
"€nas" un E.Valeina rezidente. Iepazinamies, pargérbamies, tad
notika ik rita sanaksme ar citiem neirokirurgiem, rezidentiem, radio-
logu, iepazinamies ar pacientu magnétiskas rezonanses un datorto-
mografijas rezultatiem. Talak sekoja rita apgaita, kad medmasas ar
arstu apstaiga pacientus palatas utt. Tad devamies sagatavoties ope-
racijai. Viena diena notika vairakas operacijas, un man bija iesp€ja
pavérot katru no tam. Visvairak man interes€ja mugurkaula diska
triices operacija un galvas smadzenu audz€ja operacija. Praktiski
neko nedarfjam, énam tika vairak ta ka vérotaja loma. Garlaicigi
nebija un darba vide tiesam likas jauka, visu laiku fona skangja
radio StarFM. Apsveru to ka nakotnes profesiju, jo mani tieSam
fascing visas medicinas specialitates.

Anete Slgéle (12.b): ,,Riga enoju Tali Eipuru - zinu moderatoru un
radio raidfjuma vaditaju. Mana diena sakas 4 no 1ita, jo LNT studija
bija jabut jau plkst. 5:10, bet dzivoju tiesi otra Rigas gala un jaiz-
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Skiet tas, ka
katra diena ir pilnigi citadaka. Tacu biedgjosais skiet tas, ka atpakal-
cela darba ikdiena nav, nav laika sédét un domat, ko teikt talak -
viss notiek tieSraide, tagad un taltt, - ko pateiksi vai izdarisi, to dzir-
dés visi, un otras iespgjas izdarit labak nebis. Lai vai ka, mani pa-
tiesi T profesija ieinteres€ja, un es loti labprat turpmak dzivi pavadi-
tu, katru dienu darot ko citu tagad un ttltt. Praktiska dala man patika
vislabak - radio raidijuma producente stundu pirms izdomaja, ka
stundu no raidijuma varétu veltit Enu dienai, runajot par un ap to.
Pateicoties tam, man bija iespgja runat &tera. Interesantakais skita
tas, ka vienu &nu dienu pavadiju, sekojot divam profesijam!”

Agija Abelniece (12.b): ,,Biju "Privatbank" filialé Riga. Enoju
marketinga un reklamas departamenta vaditaju. Kad ierados banka,
mani loti laipni un pozitivi uznéma. Sagaidijam visus €notajus un
devamies uz konferencu zali, kura neliela prezentacija mis iepazis-
tindja ar banku un tas darbibu. Mana &nu devgja stradaja "open" tipa
ofisa kopa ar vél diviem kol€giem, ar kuriem sadarbojoties ari tika
aizvadita ikdiena. Interesantakais bija klausities par konkrétiem
projektiem, kurus énu devé&ja pati bija izstradajusi, un redzet ari to
rezultatus. Radas arT iesp&ja darboties praktiski. Sastradajoties ko-
manda, mums bija jaizveido kartes dizains, kas, miisuprat, uzrunatu
jaunieSus, un japrezent€ kartes vélamas funkcijas. Mazliet $aja dar-
ba biedé liela atbildibas sajiita un tas, ka ir jabit lielai parliecibai
par to, ko dari un saki, tacu vienlaikus tas arT ir lielisks izaicingjums.
Tiesi $aja Enu diena sapratu, ka § profesija vai kas Iidzigs varétu
bt ka radita tie§i man.” .
Foto no A.Skéles personiga arhiva
Iuta Zigure (12.b)

Arina Auzina (8.a): ,,Es Enu diena biju Riga un &noju Mari Bez-
meru. Es novéroju filmeéSanas procesu serialam ,,Vinas melo la-
bak’’. lelikojos aktieru dzivé dzilak, ta¢u nezinu, vai redz€tais no-
der&s mana turpmaka karjera.”

Liba Marta Igaune (8.a): ,,Es biju Jirmala un énoju Jirmalas pil-
sétas domes sabiedrisko attiecibu specialistu. Iepazinu profesiju
tuvak un uzzinaju profesijas ikdienu. Redzgétais noteikti nodergs, bet
nesaistiSu savu nakotnes karjeru ar $0.”

Adrians Romonovskis (8.a)
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Vecaku pieredze karjeras izvéele

Saruna ar Vita Adama (10.a) teti Mari Olti

Kada ir Jusu profesija?
Esmu biologs, ihtiologs, zurnalists un raidijjumu vaditajs.
Kada ir Jusu izglitiba?
Esmu macijies Erglu vidusskola, vélak Latvijas Universitates
biologijas fakultaté piecus apmacibas gadus.
Ka Jis nonacat lidz $ai profesijai?
Nevelgjos darit neko tadu, kas ir pretim manai sirdsapzinai.
Mani loti saistfja daba, Tideni, seviski upes.
Kads ir jiisu darba grafiks, ikdiena?
Darbu sev gadaju pats, man ir brivs darba grafiks. Viss tiek
pakartots izvirzitajam uzdevumam, kads tas nu kura bridi ir.
Raksti, TV raidijumi, radio, ar Ergliem saistitie darbi.
Kads ir Jusu ieteikums gimnazistiem?
Darat to, kas jums patik. Pietieckami novértgjiet savas prasmes
un lietderigi tas pielietojat.

Paula Krista Pauere (10.a)

Saruna ar Sindijas (12.a) mammu Ilonu Broku

Kada bija Jusu sapnu profesija, kad vel bijat maza?
Bérniba vienmér sapnoju klut par veterinararsti.
Kada ir Jusu esosa profesija?
Valsts veterinara inspektore (amats) Partikas un veterinaraja
dienesta. Veterinararste (profesija).
Kapec vélejaties stradat tiesi Saja profesija?
Jo jau no bérnibas apkart ir bijusi dzivnieki.
Kur un cik ilgi macijaties, lai stradatu sava profesija?
Pec vidusskolas beigsanas 5 gadus macijos Jelgava — Latvijas
Lauksaimniecibas universitatg, Veterinarmedicinas fakultate.
Vai augstskolas laika vai péc augstskolas beigSanas bija
prakse?
Ja, katru gadu augstskolas laika bija prakse - 2 reizes gada, pa
visu Latviju stradajam ar dzivniekiem, fermas, klinikas, arstgjot
dzivniekus , veicot operacijas, vakcinacijas.
Par ko esiet stradajusi lidz nokluvat Partikas un veterinara-
ja dienesta?
Kazokzveru audzétava par galveno veterinararsti, Lazdonas
pagasta galvena veterinararste, 2 dzivnieku kautuvju, desu ceha
veterinara eksperte, un tad mani uzaicinaja stradat Partikas un
veterinaraja dienesta.
Kadi ir Jasu profesijas plusi un minusi?
Plusi : var izvizinaties pa 5 bijusajiem rajoniem ar labu masinu,
veicot parbaudes veterinarajas aptiekas, lieltirgotavas, cilveéku
aptiekas, kur tirgo veterinaras zales, veterinararstu klinikas,
dzivnieku novietn@s, pie iedzivotajiem, kuriem ir dzivnieki,
dzivnieku baribas razotajiem un izplatitajiem. Loti labs darba
kolektivs. Darbs ar dzivniekiem. Minusi : slikti celi, liels darba
apjoms, neapmierinati kontrolgjamie iedzivotaji.
Pastastiet par savu darba ikdienu!
Darbs sakas 8.30, sagatavojos parbaudei un braucu uz planoto
uznémumu vai dzivnieku novietni. Pusdienas ir no 12.30 Iidz
13.00. Darbs beidzas pulksten 17.00. Darba laiks ir nenorméts
un izmainas var biit jebkura bridi.
Vai esat apmierinata ar savu profesiju?
Ja, esmu apmierinata, bet veterinarie inspektori nedrikst stradat
ka veterinararsti, un tas man pietrokst.
Ko ieteiktu gimnazistiem, kuriem nakotnes plani vél nav
skaidri?
Jadoma, kas pasiem patik un kas ir sirdij tuvs, jo izv€l&taja pro-
fesija bis japavada visa atlikust dzive. Nevajag klaustties citos,
taja skaitd arT savos vecakos. Jaizvelas profesija, kura visu
miizu liksies patikama un interesanta.

Alise Patricija Dreimane (12.a)

Saruna ar Livas (8.b) mammu Ingridu Riebu

Par ko Jus stradajat?
Es esmu galvena vecmate Madonas slimnicas dzemdibu noda-
la.
Kapéc Jis izvelejaties So profesiju?
Sakuma gribgju klit par agronomu, bet tad pardomaju un nolé-
mu, ka mani vairak saista medicina. Kopa ar draudzeném iesta-
jamies vecmasu fakultate un izmacijos par vecmati.
Kada ir Jusu darba ikdiena?
Katru dienu no rita ir jaaiziet uz rita sanaksmi, kura apspriezam
slimnicas darbu. Tad jasakarto nodalas darbiniekiem veicamie
darbi. Veicami dazadi organizatoriskie darbi — darbinieku algu
dokumentu karto$ana, medikamentu izrakstiSana, aparatiiras
bojajumu gadijuma mekl&ju tam labotajus, darbinieku talakiz-
glitibas jautajumi. Madonas slimnica tiek apmacitas masas,
masu paligi, kuriem organizgju praktiskas nodarbibas. Pati ari
vadu dalu nodarbibu saviem studentiem. Reizi ménest jasakarto
darba grafiki.
Kadas prasmes un zinasanas nepiecieSamas vecmates profe-
sija?
Svarigakas zinasanas ir vajadzigas par cilvéka uzbtivi un kimis-
kajiem procesiem cilvéka kermeni, kuras var apgit biologija,
anatomija, kimija, fizika.
Ko Jiis ieteiktu gimnazistiem profesijas izvele?
Profesiju ir jaizvelas péc sava aicinajuma, velmém un zinasa-
nam. Nevajag domat tikai par naudas pelniSanu, bet par to, lai
darbs, kuru dara, pasam patik, jo nauda nav svarigakais. Ja uz
darbu ies ar prieku, tad arT viss izdosies!

Anete Tropa (8.a)

Saruna ar Raivo (8.a) téti Oskaru Udri

Par ko Jiis Sobrid stradajat?
Es Sobrid stradaju par tirdzniecibas menedZeri uzpémuma
SIA ,,Profcentrs’’.
Ka Jus nonacat lidz pasreizéjai profesijai?
Sakotngji stradaju par pardevgju biivmaterialu veikala, ka art
pats veicu dazadus remontdarbus. Paraléli tam loti daudz esmu
macijies. Lai sevi pilnveidotu, esmu apguvis gan saskarsmes
kulttiru, gan to, ka labak pardot preci un parliecinat klientus, un
arT tagad joprojam turpinu ik dienu izglitoties, jo mana profesija
galvenais ir parzinat savas produkcijas tehniskos datus, sekot
I1dzi visam inovacijam.
Kada ir Jisu darba ikdiena?
Mani ikdienas pienakumi ir: pardot uznémuma piedavatas pre-
ces vai pakalpojumus, piesaistit klientus; uzturét kontaktus ar
esosajiem klientiem un piesaistit jaunus klientus: apmeklét vi-
nus, inform&t par uznémuma produkciju, konsultet par klien-
tiem iesp&jami labako risinajumu; izstradat piedavajumus, kas
atbilst gan klientu, gan uzn@muma interes€m; pétit un parzinat
attiecigas nozares tirgu; sekot, lai klienti samaksatu rékinus.
Mani klienti ir buvmaterialu veikali un celtniecibas firmas, kas
atrodas Vidzemé un Latgal@. Tkdiena daudz iznak parvietoties
ar darba auto, daudz jasazinas pa telefonu, jaieveéro saskarsmes
kultiira, jabut tolerantam un pretimnakosam, vienlaikus jabut
neatlaidigam un japrot parliecinat.
Ko Jiis ieteiktu gimnazistiem?
Manuprat, ir svarigi atrast profesiju un darbu, kas vinam pasam
patik! Lai izdodas!

Adrians Romonovskis (8.a)




FEBRUARIS

7.pp. |\

Saruna ar Elizas(9.a) mammu Inesi Elsinu

Ar ko Jiis nodarbojaties?
Esmu zurnaliste Madonas regionalaja laikraksta “Stars”.
Kadi bija Jasu plani par profesijas izveli skolas gados?
Skolas gados es vélgjos studét par partikas tehnologu, lai man
piederétu kafejnica, kura es organizetu tikSanas ar interesantiem
cilvékiem
Vai izvéle, kur studét, par ko klit, bija vienkarSa un neSau-
biga?
NE, nebija. Braucu uz ievadkursiem partikas tehnologu studiju
programma un tur sapratu, ka mani neinteres€ ne augstaka mate-
matika, ne kTmija, bet humanitaras zinatnes, turklat skolas laika
piedalijos dramatiskaja pulcina, kur iestud€jam dzejas vakarus,
literaros darbus, man loti patika literatiira, grib&ju to apgiit pa-
dzilinati, tapec iestajos Latvijas Universitates filologijas fakulta-
te.
Kas iedvesmoja Kkliit par Zurnalisti, ka nonacat tieSi lidz $ai
profesijai?
Beidzot augstskolu nevelgjos stradat par skolotaju (tolaik pasta-
vgja darba sadale, $1s programmas jaunos specialistus pamata
sttfja uz skolam dazadas Latvijas vietas), no draugiem - Zurna-
listiem- uzzinaju, ka Madona ir radio Zurnalista vieta un pietei-
cos uz $o vakanci.
Vai studijas un darba sakums bija vienkarss?
Studijas bija loti interesantas, jo guvu plasa Iimena izglitibu gan
latvieSu valoda, gan literattira, gan filosofija. Darba gaitu sa-
kums nebija viegls, tapéc, ka nebiju studgjusi zurnalistiku, bet
gan filologiju. Tas bija loti pamaco$s un interesants laiks, zina-
Sanas sava profesija - zurnalistika - ieguvu prakses cela. Pec
laika pievérsos rakstosajai zurnalistikai, gatavoju materialus par
kultiiru un izglitibu, paraléli stradaju arT Latgales televizija, vei-
doju sizetus par Madonas rajona notikumiem.
Kada ir Zurnalista ikdiena?
Tas ir nebeidzamas tikSanas ar cilvékiem, informacijas vaksana,
apkoposana un publikaciju, rakstu veidosana.
Kadu padomu Jis dotu tiem, kas Saubas par karjeras izvéli?
Noteikti sevi parbaudit interesgjo$aja joma, piedalities Enu die-
na, praktiski veikt nakotnes profesijas uzdevumus, lai saprastu,
vai tas tieSam interese!
Ko Jiis novélétu gimnazistiem?
Novelu atrast savu Tsto profesiju un izveleties to, kas tuvu sirdij,
nevis domat tikai par atalgojumu, ka arT uzzinat kadas profesijas
misu valstij tuva nakotn€ ir nepiecieSamas, lai péc studijam
spétu atrast labu darbavietu sava specialitaté!

Elza Elsina (9.a)

Saruna ar Agijas (12.b) teti
Ilvaru Abelnieku

Esmu nelielas autobusu firmas un veikalina Ipasnieks.
Mans darbs sastav no daudziem svarigiem un atbildigiem piena-
kumiem. Ikdiena veicu jaunus pasitijumus veikalam un biezi
vien arl braucu p&c preces pats, saskanoju ienakumus un izdevu-
mus ar gramatvedi. Nereti pats vadu firmas autobusus. Mana
darba ir japrot atri reagét neparedzamas situacijas, jarékinas ar
dazadam kibelem, kas reiz€m izjauc ierasto dienas ritmu vai
kadus planus.

Bemiba gribgju klit par pavaru, jo loti patika gatavot &st,
tacu, laikam ejot, viss mainijas. MacTjos Janmuiza, dzivoju lau-
kos un mums bija apstradajama zeme, tapec arl sakuma gaju
macities lauksaimniecibu. Velak stradaju par autobusa Soferi,
tad nopirku savu pirmo businu un ta 1€nam veidojas neliels biz-
ness.

Nemot v&ra manu darba pieredzi un dzives gajumu, varu
teikt- divpadsmitie, atceraties, ka nekad nav par velu mainit savu
izveleto nodarbosanos! Tapec tas, ko jlis macisieties, nesasaistis
jus uz visu dzivi, ja vien pasi to negrib@siet. 5

Iluta Zigure (12.b)

Saruna ar Livas Loras (12.c) mammu
Vinetu Sobolevsku

Kada ir Jusu profesija?
Medicinas masas paligs
Kadi ir Jasu pienakumi?
1) kontakts ar pacientu (vissvarigakais)
2) apkopt pacientu
3) palidz&t arstam apriipét pacientu ka arT gadat par pacienta
labsajutu
Kada ir Jusu izglitiba un kvalifikacija?
Vidgja speciala, pavars. Masu paligs.
Ka Jis nonacat lidz savam pasreizéjam amatam?
No pazinam izdzird€ju par iesp€ju iestaties kursos, kur var iegtit
So medicinas masas paliga izglitibu, kur arT pieteicos! Ta bija
lieliska iesp&ja pamainit kaut ko sava dzive.
Vai Jus uzskatat savu darbu par interesantu/daudzpusigu?
Visnotal. Katra diena ir ka izaicinajums, kas japarvar. Nekad
nevar zinat, kads pacients ienaks pa durvim, kada bas vina prob-
léma, tomer vienmer jasaglaba iek§g€js miers un individuala piee-
ja ik katram, kas sniedzas péc palidzibas.
Kadas ipasibas ir svarigas $aja darba?
Pacietiba, sapratne, galvenokart komunikacija, jo visa pamata ir
spéja saprasties ar pacientu un sniegt vinam arT moralu atbalstu.
Kas Juis motive stradat konkreta darba vieta?
Iespgja palidzet citiem.
Vai 81 ir Jusu sapnu piepildijuma profesija?
Sapnu piepildijuma profesija bérniba bija pavars, jo vienmer bija
vecakas masas pienakumi gatavot pusdienas jaunakajam bralim,
kas loti padevas un gaja pie sirds.
Vai bija jaiegulda liels darbs, lai nonaktu Iidz karjerai, kas
Jums Sobrid ir?
Nevaretu gluzi teikt, ka ilgs vai liels. Drizak, vajadz&ja tikai
nedaudz piespiest sevi parlasit kursos macito, un viss izdevas.
Ko Jus ieteiktu gimnazistiem karjeras pilnvértigai veidoSa-
nai?
Mizu dzivo, mizu macies. Nekad nevajag baidities pilnveidot
sevi jebkura vecuma. Vienm@r saprast, kas dara laimigu un do-
ties uz to, jo tas, kas jlisu acTs rada prieku, ir tas Tstais, kas piln-
veidos karjeru un jiis pasus.

Megija Rauza (12.c)

9.b klases vecaku pieredze

Jau pagajusi 2019.gada “’Enu diena”, un skoléni ir
apskatijusi dazadas profesijas, interesantas un ne tik interesan-
tas, bet to - kadu izvéli izdarisim nakotng, varam ietekmé&t ne
tikai mes, bet arT musu vecaki. 9.b klasg veicu divas intervijas ar
skolénu vecakiem, kas abi strada valsts iestadés un veic ta sauk-
to “biroja” darbu.

Pirmais intervgjamais vElgjas palikt anontms. Interve-
jamais strada par tiesneSa paligu Vidzemes apgabaltiesas Mado-
nas tiesu nama. Intervéjama persona $aja profesija darbojas jau
26 gadus un ik dienas mekl€ nepiecieSamo informaciju tiesas
lietu izskatiSanai. Ta ka darbs ir valsts iestadg, tad darba laiks ir
8 stundas diena 5 dienas nedgla. Lai gan interv€jama persona
skolas laika ir vEl&jusies stradat par pirmo klasu skolotaju, likte-
nis ir aizvedis cita virziena.

Martas Dreimanes mamma Ilze Dreimane strada
CSDD par Madonas novada CSDD vaditaju . Darbs ne vienmé&r
ir no tiem interesantakajiem, jo lielu dalu laika nakas pavadit pie
datora, rakstot dokumentus un kartojot papirus. Darba laiks ir no
8.30 Iidz 17.00, Lai vienmér biitu informéta par jaunumiem no-
teikumos un varétu pilnvertigi vadit Madonas CSDD, Ilzei Drei-
manei nereti nakas braukt uz seminariem Riga. Viens no darba
minusiem ir tas, ka spekratu vaditaji nak stidzeties par neizietam
automasinas skatém un stkumiem, ko vina nevar ietekmét.

Elina Piice (9.b)




&) 8.1pp. Absolventi par savu karjeras izvéli

Zanda Kriumina (2018.gada absolvente):

,» Macos Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologi-
jas un makslas fakultateé. Macos par sakumizglitibas skolotaju (1.
-6.klas€). Jau no 11.klases zinaju, ka but par pedagogu ir mans
aicindjums un aizrauSanads. Veiksmigi iztur&ju iestajparbaudiju-
mus un tiku budzeta vieta. Iesaku nopietni apdomat savas profe-
sijas izveli, jo, ja bus iestajeksameni, §is bus loti svarigi. Pro-
tams, vél bonusu deva mana gadu laika sakrata pieredze ar bernu
aukl@Sanu, pasakumu organiz€Sanu un vadiSanu. P&c diviem
menesiem universitaté sapratu, ka v€los stradat vairaku iemeslu
péc - ienakumi un pieredze.

Sobrid stradaju Rigas 93.vidusskola par pedagoga pali-
gu. M@s esam divas klases audzinatajas 1. klasei, jo klasé macas
31 berns. Macu arT vairakus imigrantu bérnus, kuri Sobrid ir Lat-
vija. Mas Skir valodas barjera - ne anglu, ne latviesu, ne krievu
valodu $ie bérni nezina. Vini ir no Strijas un Turcijas. Macu visu
no nulles - alfab&tu, ciparus, runasanu, raksti§anu utt.

Veiksmi visiem savas profesijas izvéle. Apdoma div-
reiz un nebaidies iet uz mérkiem, jo tas nav viegli, bet tas noteik-
ti ir ta verts!”

Lana Taurina (2016.gada absolvente):

,»Tatad esmu Latvijas Universitates Juridiskas fakulta-
tes 3.kursa studente Lana Taurina. Darba gaitas saku jau no
pirma kursa, sakuma ar jurisprudenci nesaistita darba, jo pirma
kursa studentus darba deveji izv€las reti mazas pieredzes del.
Otra kursa laika nosiitfju pieteikumu jurista palidzes vakancei
Zverinata tiesu izpilditaja Gintera Hmelevska biroja. Gaju uz
darba interviju, pildiju dazadus rakstiskus testus, beigu beigas arT
tiku pienemta. ZTI biroja stradaju lidz pat 2018. gada decem-
brim, tad radas iespgja pieteikties LR Saeimas deputatu paligu
vakancém.

Ta nu sanaca, ka jau kop$ decembra stradaju LR Saei-
ma deputata paliga kapacitaté. Darba ikdiena ir diezgan dinamis-
ka, deputati praktiski katru dienu apmekl€é komisiju sédes, dienas
laika ir vairakas tikSanas ar dazadam amatpersonam, citu valstu
vestniekiem, parstavjiem un ne tikai. Deputata paligs liclakoties
veic planoSanas darbus, organizg atlauju, caurlaizu sagatavosa-
nu, bet iesaistas arT likumprojektu izskatiSana, apspriezot tos ar
deputatu, dodot savu vertgjumu u.tml., dodas uz dazadam sedém
un veic citus pienakumus. Manuprat, darbs ir diezgan intere-
sants!

Gimnazistiem ieteiktu jau studiju laika meklét iespgjas
stradat sava izraudzitaja joma, jo tas loti noder studiju procesa.
Tad ir iesp&ja studiju teorétisko dalu sasaistit kopa ar praksi, tas
rada labaku izpratni par visu kopuma. Jo, pieméram, LU JF
prakse tiek piedavata tikai magistrantira, bet darba tirgii var
startét jau daudz agrak.”

Lorita Ozola (2018.gada absolvente):

,,Kad planoju uzsakt macities Latvijas Universitaté par
Socialo pedagogu, jau sen zinaju, ka izveleéSos paraléli stradat
sevi interesgjosaja profesija, tapec jau septembri, kad aptuveni
sapratu savu grafiku, aizsttiju CV uz Rigas pasvaldibas bérnu un
jauniesu centru. P&c ilgas gaidiSanas oktobra beigas beidzot de-
vos uz parrunam. Pieredzes dé], kas giita darba ar bérniem no
bérnu nama ieprieks, dalibam nometn€s, dazadas apmacibas,
mani pienéma darba par audzinataju, lai gan parasti pirma kursa
studentus Saja amata nepienem. Par to es biju loti prieciga, jo tas
bija darbs, ko vienmeér velgjos darit, macoties universitaté. Tagad
jau aptuveni 4 ménesus stradaju par audzinataju uz pilnu slodzi.
Tas ir naktsmainas - darbadienas 13:00-09:00, bet brivdienas
09:00-09:00, tapec ir tas viegli savienot ar skolu un grafiku ari
var grozit un jautat, kuras dienas v€los brivas, un ta ar1 to salick
pec iesp&jam. Mani pienakumi ir gatavot bérniem &st, sagaidit no
skolas, pavadit uz businu, kad dodas uz skolu un bérnudarzu,
planot vinu briva laika aktivitates, verot, lai izpilda majasdarbus,
apmekl€ pulcinus, treninus, sava starpa uztur pozitivas attiecibas
un aug par kartigiem un dzivei gataviem jaunieSiem. Biitiba
esmu ka jauna mamina 6 bérniem ar vél 3 mammam, un vienu
teti - socialo darbinieku.

Esmu loti prieciga, ka man ir $ada iesp&ja darit to, ko
es milu, vel tikai macoties un ka, izejot no universitates, man bis
ne tikai teoretiskas zinaSanas, bet milziga bagaza ar pieredzi ne
tikai no skola eso$ajam praksém.

Tapec vidusskola ir jalasa, jadara un japraktiz&jas sava
nakotnes praksg, lai biitu gatavi darit to uzreiz!”

Alise Amura (2016.gada absolvente):

»Macos Latvijas Lauksaimniecibas universitates Parti-
kas Tehnologijas fakultaté 3.kursa Edinasanas un viesnicu uzné-
mgjdarbibu. Macibas nav tas sarezgitakas, bet apgiistam daudz
ko - visu, kas saistits ar restoranu un viesnicu vadiSanu, tapat ar1
nedaudz Kimiju, mikrobiologiju, matematiku un IT, ka arT eko-
nomiku, gramatvedibu, tirgzinibas, personalvadibu, u.c. -, bet tas
viss tiek sasaistits ar miisu jomu - tlrismu un viesmilibu. Lai
universitatg iemactto varétu izméginat dzive, katra macibu gada
beigas mums ir prakses. Manuprat, prakses ir pats noderigakais
studiju procesa, jo to laika var saprast realo situaciju darba vidg,
ka arT saprast, vai tieSam vélies darboties $aja joma. Ja sakuma
vElgjos biit restoranu biznesa, tad tagad pec divam praksém vies-
nicas, saprotu, ka arT viesnicu bizness ir interesants un mani pie-
saisto$s, tomer pirmaja joprojam paliek sapnis par savu restora-
nu. Tagad 3.kursa lekciju ir maz un universitate jabit tikai 3
dienas nedgla. Briva laika ir daudz un, neskatoties uz to, ka dar-
bojos ari paSparvaldg, sapratu, ka jamekle darbs.

Sakuma méginaju atrast darbu citas jomas, bet tad vie-
na diena darbs pats mani atrada. Man piedavaja stradat par admi-
nistratori viesnica, kura 1.kursa gaju praksi ka istabene. Satikos
ar viesnicas vaditaju, bet parrunas bija 1sas, jo vinai patika, ka
man ir bijusas prakses gan vinu, gan Madonas viesnica (2.kursa),
tadel uzreiz noslédzam ligumu. Darbs ir nepilnas slodzes un
parsvara naktis, bet manam studijam tas netrauc€, visu izdodas
apvienot. Administratora darbs nav sarezgits, parsvara jastrada
ar datoru, dokumentiem un japienem viesi, tad€] arT nogurums
no rita nav tik liels.

Kad macijos gimnazija, sapratu, ka labprat darbotos
biznesa, bet nebiju gatava uzreiz bez zinasanam kaut ko uzsakt,
tapec ilgi nevargju saprast, kur un ko studét. Tad laika gaita viss
noveda pie idejas par savu restoranu. Un skolotaja Iveta Vabule
ieteica So LLU programmu, kura tagad stud&ju. Vienmer atcere-
Sos, ka vina teica, ka "tur man iemacis ne tikai biznesam vajadzi-
go, bet ari cik reali kotlete sver". Tapéc man ir divi ieteikumi
gimnazistiem.

Pirmais - centieties jau tagad izdomat p&c iespg&jas pre-
cizak, ar ko vélaties nakotn& nodarboties, jo tad jisu universitate
un macibu programma sniegs jums gan konkrétas teorctiskas
zinaSanas, gan praksi jisu joma. Otrais - nebaidieties savus na-
kotnes planus stastit citiem, jo varbat kads var padalities ar savu
pieredzi un ieteikt jums studiju programmas, par kuram jums pat
nav bijusi nojausma (ka mana gadijuma).”

Linda Amura (12.a)
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